
  
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации 

«Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним в региональных спортивных федерациях» 
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1 Исторический обзор проблемы применения допинга и борьбы с ним 
1 1 1 - - 

Текущий 

контроль 

2 Современное устройство мировой системы борьбы с допингом 
1 1 1 - - 

Текущий 

контроль 

3 Нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере борьбы с 

допингом в спорте. Международные документы, регламентирующие сферу 

борьбы с допингом 

2 2 2 - - 

Текущий 

контроль 

4 Определение понятия «допинг». Виды нарушений антидопинговых правил 
2 2 1 1 - 

Текущий 

контроль 

5 Обработка результатов. Последствия нарушений антидопинговых правил. 

Уголовная и административная ответственность за нарушение 

антидопинговых правил 

2 2 2 - - 

Текущий 

контроль 

6 Организация и проведение допинг-контроля. Пулы тестирования. Система 

АДАМС 
2 2 2 - - 

Текущий 

контроль 

7 Процедура допинг-контроля 
1 1 - 1 - 

Текущий 

контроль 

8 Международный стандарт «Запрещённый список ВАДА». Терапевтическое 

использование запрещённых в спорте субстанций и методов 
2 2 2 - - 

Текущий 

контроль 

9 Организация работы по предотвращению допинга в спорте и борьбы с ним в 

спортивной федерации. Роль региональной спортивной федерации в 

предотвращении допинга в спорте и борьбе с ним 

2 2 2 - - 

Текущий 

контроль 

10 Опыт взаимодействия общероссийских спортивных федераций с 

региональными спортивными федерациями 
1 1 - 1 - 

Текущий 

контроль 

11 Итоговая аттестация     -  

 Всего часов по видам занятий 16 16 13 3 -  

 


