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4464 4464 3388 3388 860 216 898 3167 1297 612 864 612 900 612 864

660 660 490 490 126 44 336 520 140 172 184 74 130 100

+ СГ.01 История России 2 88 88 64 64 18 6 30 68 20 38 50

+ СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
4 2 180 180 122 122 44 14 114 160 20 34 46 36 64

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 2 102 102 82 82 14 6 44 78 24 52 50

+ СГ.04 Физическая культура 5 1234 244 244 186 186 40 18 126 204 40 48 38 38 66 54

+ СГ.05 Основы финансовой грамотности 5 46 46 36 36 10 22 10 36 46

1934 1934 1502 1502 314 118 436 1095 839 368 480 166 402 228 290

+ ОП.01 Основы педагогики 2 132 132 98 98 28 6 60 92 40 56 76

+ ОП.02 Основы психологии 2 132 132 98 98 28 6 60 92 40 56 76

+ ОП.03
Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями
6 104 104 76 76 10 18 28 59 45 44 60

+ ОП.04
Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога
1 54 54 52 52 2 28 46 8 54

+ ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 4 124 124 82 82 20 22 52 84 40 34 90

+ ОП.06
Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере
6 96 96 62 62 34 34 66 30 58 38

+ ОП.07
Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности
2 82 82 72 72 10 34 52 30 82

+ ОП.08
Математические методы решения 

профессиональных задач
1 38 38 36 36 2 36 2 38

+ ОП.09 Анатомия и физиология человека 2 120 120 84 84 30 6 48 90 30 42 78

+ ОП.10
Гигиенические основы физической культуры и 

спорта
4 104 104 74 74 16 14 30 76 28 38 66

+ ОП.11 Основы биомеханики 6 52 52 40 40 12 38 14 52

+ ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта 4 3 198 198 120 120 56 22 62 148 50 62 48 88

+ ОП.13
Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности

+ ОП.13.1 Баскетбол 6 94 94 74 74 2 18 64 30 36 58

+ ОП.13.2 Волейбол 4 88 88 84 84 4 48 40 34 54

+ ОП.13.3 Подвижные игры 1 50 50 50 50 10 40 50

+ ОП.13.4 Легкая атлетика 1 56 56 48 48 2 6 26 30 56

+ ОП.13.5 Гимнастика 2 54 54 52 52 2 34 20 54

+ ОП.13.6 Плавание 4 48 48 46 46 2 22 26 12 36

+ ОП.13.7 Лыжные гонки 2 68 68 66 66 2 4 64 16 52

+ ОП.13.8 Самооборона 4 68 68 50 50 18 6 62 68

+ ОП.13.9 Силовые виды спорта 6 46 46 38 38 8 2 44 46

+ ОП.14 Психология общения 5 46 46 38 38 8 46 46

+ ОП.15 Менеджмент физической культуры и спорта 6 80 80 62 62 18 80 44 36

1654 1654 1396 1396 204 54 126 1336 318 72 200 372 368 284 358

+ ПМ.01
Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы
3 2223 544 544 462 462 64 18 52 398 146 72 200 272

+ МДК.01.01
Организационно-методические основы 

физкультурно-спортивной работы.
2 140 140 106 106 34 52 90 50 36 48 56

+ МДК.01.02

Организация спортивно-массовых соревнований и 

мероприятий по выполнению требований 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»

2 80 80 70 70 10 32 48 36 44

+ МДК.01.03
Антидопинговое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности
54 54 34 34 20 6 48 54

+ УП.01.01 Учебная практика 2 108 108 108 108 108 108

+ ПП.01.01 Производственная практика 3 144 144 144 144 144 144

+ ПМ.01.01(К) Экзамен по модулю 3 18 18 18 18 18

+ ПМ.02
Методическое обеспечение организации 

физкультурной и спортивной деятельности
5 5 445 456 456 374 374 64 18 74 384 72 48 176 232

+ МДК.02.01

Теоретические и прикладные аспекты методической 

и исследовательской работы в области физической 

культуры и спорта

5 4 186 186 122 122 64 74 114 72 48 68 70

+ УП.02.01 Учебная практика 4 108 108 108 108 108 108
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+ ПП.02.01 Производственная практика 5 144 144 144 144 144 144

+ ПМ.02.01(К) Экзамен по модулю 5 18 18 18 18 18

+ ПМ.03

Преподавание по дополнительным 

общеразвивающим программам в области 

физической культуры и спорта

6 3446 510 510 416 416 76 18 410 100 52 192 52 214

+ МДК.03.01

Методика преподавания по дополнительным 

общеразвивающим программам в области 

физической культуры и спорта

34 240 240 164 164 76 140 100 52 84 52 52

+ УП.03.01 Учебная практика 4 108 108 108 108 108 108

+ ПП.03.01 Производственная практика 6 144 144 144 144 144 144

+ ПМ.03.01(К) Экзамен по модулю 6 18 18 18 18 18

+ ПДП.00 Преддипломная практика 6 144 144 144 144 144 144

216 216 216 216 216

+ ГИА.01(Д) Государственная итоговая аттестация 216 216 216 216 216

ГИА.Государственная итоговая аттестация 
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