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Итого Итого Итого Итого Итого Итого Код Наименование

4464 4464 2970 2970 1326 168 1668 3144 1320 612 864 612 900 612 864

580 580 520 520 12 48 376 462 118 148 196 46 88 102

+ СГ.01 История России 2 1 90 90 80 80 4 6 38 78 12 30 60

+ СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
24 13 136 136 122 122 2 12 122 116 20 30 38 22 46

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 2 1 102 102 92 92 4 6 62 78 24 42 60

+ СГ.04 Физическая культура 25 13 4 208 208 184 184 24 134 182 26 46 38 24 42 58

+ СГ.05 Основы финансовой грамотности 5 44 44 42 42 2 20 8 36 44

1802 1802 1650 1650 98 54 914 910 892 346 466 204 340 214 232

+ ОП.01 Основы педагогики 2 1 104 104 98 98 6 64 74 30 44 60

+ ОП.02 Основы психологии 2 1 104 104 98 98 6 64 74 30 46 58

+ ОП.03
Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями
6 90 90 80 80 10 44 52 38 34 56

+ ОП.04
Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога
1 46 46 44 44 2 28 38 8 46

+ ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 4 3 112 112 102 102 4 6 60 78 34 46 66

+ ОП.06
Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере
6 80 80 70 70 10 44 72 8 34 46

+ ОП.07
Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности
2 1 68 68 66 66 2 50 38 30 30 38

+ ОП.08
Математические методы решения 

профессиональных задач
2 40 40 36 36 4 24 38 2 40

+ ОП.09 Анатомия и физиология человека 2 124 124 112 112 6 6 64 114 10 60 64

+ ОП.10
Гигиенические основы физической культуры и 

спорта
4 3 66 66 66 66 32 38 28 24 42

+ ОП.11 Основы биомеханики 5 44 44 42 42 2 20 30 14 44

+ ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта 4 23 162 162 142 142 14 6 96 116 46 58 38 66

+ ОП.13
Базовые и новые виды физкультурно-

спортивной деятельности
1245 2 12344 1 674 674 618 618 20 36 324 140 534 120 148 96 166 58 86

+ ОП.13.01 Спортивные и подвижные игры 245 224 224 194 194 30 130 24 200 70 34 62 58

+ ОП.13.02 Лыжные гонки 2 42 42 42 42 24 14 28 16 26

+ ОП.13.03 Легкая атлетика 1 1 60 60 54 54 6 40 22 38 60

+ ОП.13.04 Спортивное ориентирование 2 52 52 52 52 34 16 36 52

+ ОП.13.05 Гимнастика 1 44 44 44 44 28 12 32 44

+ ОП.13.06 Тренажоры в спорте 4 62 62 62 62 12 50 62

+ ОП.13.07 Плавание 4 66 66 66 66 12 54 24 42

+ ОП.13.08 Самооборона 3 38 38 38 38 24 16 22 38

+ ОП.13.09 Силовые виды спорта 44 44 34 34 10 22 8 36 44

+ ОП.13.10 Пулевая стрельба 42 42 32 32 10 22 4 38 42

+ ОП.14 Психология общения 5 44 44 42 42 2 44 44

+ ОП.15 Менеджмент физической культуры и спорта 6 44 44 34 34 10 8 36 44

1866 1866 800 800 1000 66 378 1556 310 118 202 362 472 296 416

+ ПМ.01
Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы
246 3 1245 13 816 816 422 422 364 30 172 652 164 118 202 152 236 36 72

+ МДК.01.01
Организационно-методические основы 

физкультурно-спортивной работы.
24 3 1 234 234 214 214 8 12 122 132 102 46 58 46 84

+ МДК.01.02

Организация спортивно-массовых соревнований и 

мероприятий по выполнению требований 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»

4 3 110 110 102 102 8 20 62 48 46 64

+ МДК.01.03
Антидопинговое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности
5 130 130 106 106 24 30 116 14 40 36 54

+ УП.01.01 Учебная практика 1 132 132 132 132 72 60

+ ПП.01.01 Производственная практика 2 192 192 192 192 144 48

+ ПМ.01.01(К) Экзамен по модулю 6 18 18 18 18 18

+ ПМ.02
Методическое обеспечение организации 

физкультурной и спортивной деятельности
6 3456 446 446 168 168 260 18 102 374 72 100 108 96 142

+ МДК.02.01

Теоретические и прикладные аспекты методической 

и исследовательской работы в области физической 

культуры и спорта

45 200 200 168 168 32 102 128 72 40 60 36 64
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+ УП.02.01 Учебная практика 3* 60 60 60 60 60

+ ПП.02.01 Производственная практика 6 168 168 168 168 48 60 60

+ ПМ.02.01(К) Экзамен по модулю 6 18 18 18 18 18

+ ПМ.03

Преподавание по дополнительным 

общеразвивающим программам в области 

физической культуры и спорта

6 3446 604 604 210 210 376 18 104 530 74 110 128 164 202

+ МДК.03.01

Методика преподавания по дополнительным 

общеразвивающим программам в области 

физической культуры спорта

4 238 238 210 210 28 104 164 74 50 80 44 64

+ УП.03.01 Учебная практика 3* 60 60 60 60 60

+ ПП.03.01 Производственная практика 46 288 288 288 288 48 120 120

+ ПМ.03.01(К) Экзамен по модулю 6 18 18 18 18 18

216 216 216 216 216

+ ГИА.01(Д) Государственная итоговая аттестация 216 216 216 216 216

ГИА.Государственная итоговая аттестация 
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