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 к рабочей программе дисциплины (модуля)
Б1.В.ДВ.05.02 «ОСНОВЫ СТРЕЛКОВЫХ ВИДОВ СПОРТА»

Направление подготовки:  49.03.02 «Физическая культура для лиц с       отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)».

Направленность (профиль): «Адаптивное физическое воспитание».
Уровень образования: Бакалавриат.
Форма обучения: очная, заочная.

1. Место дисциплины в ООП: дисциплина (модуль) «Основы стрелковых видов спорта» относится к блоку 1, часть, формируемая участниками образовательных отношений, дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ. 5).

2. Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа.

3. Семестр освоения дисциплины и форма промежуточной аттестации: ФОО -  4 семестр, зачет; ФЗО – 4 семестр, зачет.
 
4. Целью изучения дисциплины является изучение студентами теоретического учебного материала, приобретение знаний, практических умений и навыков, для  использования их  для решения задач профессиональной деятельности с учетом профиля направления подготовки; формирование профессиональных компетенций в области организации и управления процессом воспитания физических качеств и связанных с ними способностей в стрелковых видах спорта;
 
5. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине:
- УК-7 способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности;
- ОПК-7 способен определять закономерности развития физических и психических качеств лиц с отклонениями в состоянии здоровья, кризисы, обусловленные их физическим и психическим созреванием и функционированием, сенситивные периоды развития тех или иных функций;

6. Разделы дисциплины:
- Основы теории стрелковых видов спорта.
- Материальная часть спортивного стрелкового оружия.
- Теоретические основы техники выполнения прицельного выстрела.
- Методика обучения выполнению прицельного выстрела.

Аннотацию рабочей программы дисциплины разработал:
старший преподаватель кафедры теории и методики легкой атлетики и стрельбы А.М. Кубланов.
