
УТВЕРЖДАЮ Срок обучения: 2 года 6 мес.
Заочная форма обучения

деятельности
1 курс

_______________ Е.В.Суханова
"____" ______________ 20__ г.

1 Б1.О.01 Экз 108 3 ГДРиИЯ Симонов К.В.

2 Б1.О.02 За 108 3 М-БЕиМД Холодов О.М.

3 Б1.О.03 Экз 108 3 ГДРиИЯ Надточий И.О.

4 Б1.О.04 За 108 3 Экз 108 3 ТиМФКПиП Вяльцева Е.Д.

5 Б1.О.05 За 108 3 ТиМФКПиП Грачев Н.П.

6 Б1.О.07 За 108 3 ГДРиИЯ Кожевникова И.Г.

7 Б1.О.08 За 108 3 Экз 108 3 ТиМФКПиП Маслова И.Н.

8 Б1.В.01 За 72 2 ГДРиИЯ Надточий И.О.
9 Б1.В.07 Экз 108 3 М-БЕиМД Волков В.К.

10 Б1.В.08 За 108 3 М-БЕиМД Федоров В.П.

11 Б1.В.09 За 72 2 М-БЕиМД Холодов О.М.

12 Б1.В.10 За 72 2 Экз 108 3 ТиМЛАиС Ильин М.А.

Б2.О.01(У) ЗаО 216 6

Проректор по образовательной

№ Индекс Наименование

Лек

13.09-18.09.2021

квалификация: магистр

ПрВсего

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ФГБОУ ВО "Воронежский государственный институт физической культуры"

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2021/2022 учебный год

направление подготовки 49.04.03 Спорт
направленность (профиль) Спорт высших достжений и система подготовки спортсменов

Лек Лаб Лаб

31.05.2022-11.06.2022

Лек

Установочная Семестр 1 Семестр 2
Академ. часов

Контр
оль

Академических часов

з.е. Контро
ль Кон 

такт.

Информационные технологии в науке и 
спортивной практике

Академических часов Каф. Преподаватель
з.е.СР Контр

оль

13.12.2021-22.12.2021

Контр
оль ВсегоКон 

такт.

История и методология научных 
исследований в области спорта

ДИСЦИПЛИНЫ

Лаб Пр

Философские и социальные проблемы 
физической культуры
Актуальные проблемы в системе 
научных знаний о спорте

Технология научных исследований в 
спорте высших достижений

Иностранный язык (профессиональный)

Пр СР

Общая теория спорта и технология 
подготовки спортсмена

Логика

ПРАКТИКИ

Спортивная адаптология
Антропометрические методы 
исследования в спорте

Анализ и обработка данных прикладных 
исследований в спорте

Профилированная теория и методика 
избранного вида спорта

Научно-исследовательская работа 
(получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)



УТВЕРЖДАЮ Срок обучения: 2 года 6 мес.
Заочная форма обучения

деятельности
2 курс

_______________ Е.В.Суханова
"____" ______________ 20__ г.

1 Б1.О.06 За 108 3 ГДРиИЯ Лавренова Е.В.

2 Б1.В.02 За 72 2 ТиМФКПИП Маслова И.Н.

3 Б1.В.03 Эк 108 3 МБ, ЕМ и МД Кротова В.Ю.

4 Б1.В.04 Эк 108 3 МБ, ЕМ и МД Двурекова Е.А.

5 Б1.В.05 Эк 108 3 МБ, ЕМ и МД Попова И.Е.

6 Б1.В.06 За 108 3 МБ, ЕМ и МД Двурекова Е.А.

7 Б1.В.11 За 72 2 ТиМФКПИП Грачев Н.П.

8 Б1.В.12 За 108 3 ТиМФКПИП Ретюнских М.Е.

9 Б1.В.16 За 72 2 ГДРиИЯ Мануковская Т.В.

Б2.В.01(У) ЗаО 432 12

Б2.О.02(П) ЗаО 432 12

Проректор по образовательной

№ Индекс Наименование
Кон 
такт. Лек

Каф. ПреподавательКонтро
льСР Контро

ль
Контро

льЛаб Пр

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ФГБОУ ВО "Воронежский государственный институт физической культуры"

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2021/2022 учебный год

Всего Кон 
такт.

направление подготовки 49.04.03 Спорт
направленность (профиль) Спорт высших достжений и система подготовки спортсменов

Лек

Академических часов

22.11.2021-04.12.2021
Семестр 3

квалификация: магистр

Семестр 4

Всего

Академических часов

з.е.СР

18.04.2022-30.04.2022

Тренерская практика

Научно-исследовательская работа

з.е.

Управленческая деятельность в спорте 
(в том числе управление проектами) 

ПРАКТИКИ

Лаб Пр
Контро

ль

ДИСЦИПЛИНЫ

Спортивный отбор и ориентация в 
многолетней подготовке

Система экзофакторов повышения 
работоспособности спортсмена и 
антидопинговый контроль

Избранные аспекты генетики спорта

Биоэнергетические факторы рекордных 
достижений в спорте
Современные биомеханические 
средства контроля в спорте
Научно-методический семинар
Непрерывное образование 
педагогических кадров в сфере 
физической культуры и спорта

Речевая культура делового общения



УТВЕРЖДАЮ Срок обучения: 2 года 6 мес.
Проректор по образовательной Заочная форма обучения
деятельности

3 курс
_____________Е.В.Суханова
"____" ______________ 20__ г.

1 Б1.В.13 Эк 108 3 ТиМФКПИП Бездверная Л.И.

2 Б1.В.14 Эк 108 3 ТиМЦВС Петренко М.Я.

3 Б1.В.15 За 72 2 ТиМФКПИП Вяльцева Е.Д.

4 Б1.В.ДВ.01.02 За 72 2 МБ, ЕМ и МД Попова И.Е.

5 Б1.В.ДВ.02.02 За 72 2 МБ, ЕМ и МД Попова И.Е.

Б2.В.04(П) ЗаО 216 6

Б3.Б.01 Эк 216 6

Материально-техническое обеспечение 
спорта высших достижений

Технологические оценки 
функционального состояния 
спортсменов разной квалификации
Половой диморфизм в спорте

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Всего

ПРАКТИКИ

Контро
ль

№

Семестр 5

Кон 
такт.

НаименованиеИндекс

Подготовка и защита выпускной 
квалификационной работы

Преддипломная

Лек з.е.

Психология спорта высших достижений

Современные методы и формы 
восстановления в спорте высших 
достижений

ДИСЦИПЛИНЫ

з.е. Контро
ль Всего

Преподаватель
Кон 
такт.

Академических часов

ЛабЛек

Академических часов Каф.
Контро

ль

20.09.2021-02.10.2021

Лаб Пр
Контро

ль

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
ФГБОУ ВО "Воронежский государственный институт физической культуры"

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2021/2022 учебный год

направление подготовки 49.04.03 Спорт

СР Пр СР

направленность (профиль): Спорт высших достижений и система подготовки спортсменов
квалификация: магистр

24.01.2022-19.02.2022
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