
1 2 (3) 4 5

л/а, п.стр, л/г б/б, в/б, ф/б каратэ, с/борьба  ФО ОВАиГ ФОТ

1
9.45-

11.15

ТиМ ФО (лекция)

Грачев Н.П.

ауд  314  УСК 2

ТиМ ОВАиГ (лекция) 

Хворостяненко О.Н.

ауд  401  УСК 1

ФОТ(лекция)

Степанов А.В.

ауд  406  УСК 1

3
14.00-

15.30

Физиологические основы коррекции 

функционального состояния спортсмена 

(практ)

Попова И.Е.

ауд 407 УСК 1

Система массовых физкультурных мероприятий 

и соревнований (практ)

Ретюнских М.Е.

ауд  303  УСК 2

Адаптация организма к физическим нагрузкам 

(лекция)

Попова И.Е.

ауд 407 УСК 1

Тренажеры в ФОД (лекция)

Стазаев Г.П.

ауд  303  УСК 2

5
17.30-

19.00

Комплексные технологии оздоровления 

(лекция)

Попов С.В.

Ауд 314 УСК 2

Комплексные технологии оздоровления (практ)

Попов С.В.

Ауд 314 УСК 2

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к

2
11.30-

13.00

БАКАЛАВРИАТ ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 4 КУРС 8 СЕМЕСТР С 26 ЯНВАРЯ СПОРТ с 02 ФЕВРАЛЯ 2026г. Ф0 и АФВ

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

№

В
р

ем
я 6 7

АФВ

ТФСД туризм (лекция)

Дурнов Б.И.

ауд 318 УСК 2

Организация спортивно-массовых  

мероприятий (практ)

Ретюнских М.Е.

ауд  304  УСК 2

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА

(с 26.01 до 09.03.2026 г.)

4
15.45-

17.15

Правовые основы профессиональной деятельности 

(практ)

Куликова Т.А.

ауд 101 УСК 1

В
т
о

р
н

и
к

1
9.45-

11.15

3
14.00-

15.30

2
11.30-

13.00

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА

(с 26.01 до 09.03.2026 г.)

ТФСД л/а (практ)

Карлова Н.А./Мащенко Р.М.

б/б зал УСК 2

ТиМ ФО (практ)

Грачев Н.П.

ауд  314  УСК 2

ФОТ (практ)

Гомозов Р.А.

ауд  406  УСК 1

Профилактика наркомании средствами спорта (практ)

Степанов А,В.

Ауд 406 УСК 1

Адаптация организма к физическим нагрузкам 

(практ)

Попова И.Е.

ауд 212 УСК 1

Массаж (лекция)

Волков В.К.

ауд  308 УСК 1

Правовые основы профессиональной деятельности (лекция)

Куликова Т.А.

ауд 107 УСК 1

ТиМ ОВАиГ (практ)

Хворостяненко О.Н.

хор зал УСК 1

Организация спортивно-массовых  мероприятий 

(практ)

Ретюнских М.Е.

Ауд 202 УСК 1

Комплексная реабилитация больных и инвалидов

(практ) Исакова С.С. 

Ауд 308 УСК 1

Массаж (практ)

Волков В.К.

ауд 110 УСК 1

ТФСД туризм (практ) 

Дурнов Б.И.

ауд 318 УСК 2



Восстановление в спорте (лекция)

Иванова М.О.

Ауд 318 УСК 2

Система массовых физкультурных мероприятий 

и соревнований (лекция)

Ретюнских М.Е.

Ауд 407 УСК 1

1
9.45-

11.15

5
17.30-

19.00

1
9.45-

11.15

ЭД по ФКиС б/б 3*3

Разворотнев А.А. /Маркина В.Б.

б/б зал УСК 2

Комплексные технологии оздоровления (практ)

Попов С.В.

Ауд 303 УСК 2

Основы оздоровительной тренировки (практ)

Степанов А.В.

Ауд 315 УСК 2

3
14.00-

15.30

Профилактика наркомании средствами спорта (практ)

Степанов А,В.

Ауд 315 УСК 2

Ч
ет

в
ер

г

2
11.30-

13.00

17.30-

19.00
5

В
т
о

р
н

и
к

4
15.45-

17.15

С
р

ед
а

3
14.00-

15.30

11.30-

13.00

5
17.30-

19.00

Психология болезни и инвалидности (лекция)

Маковкин И.В.

Ауд 410 УСК 2

Психология болезни и инвалидности (практ)

Маковкин И.В.

Ауд 410 УСК 2

Возрастная психопатология и 

психоконсультирование (практ)

Маковкин И.В.

ауд 107 УСК 1

ТФСД л/а (лекция)

Карлова Н.А.

ауд 415 УСК 2

Комплексная реабилитация больных и инвалидов

(лекция) Исакова С.С. 

Ауд 410 УСК 2

ЭД по ФКиС б/б 3*3

Разворотнев А.А. /Маркина В.Б.

б/б зал УСК 2

4
15.45-

17.15

Профилактика наркомании средствами спорта (лекция)

Степанов А,В.

Ауд 315 УСК 2

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА

(с 26.01 до 09.03.2026 г.)

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА

(с 26.01 до 09.03.2026 г.)

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА

(с 26.01 до 09.03.2026 г.)

4
15.45-

17.15

2

Организация спортивно-массовых  мероприятий (лекция)

Ретюнских М.Е.

Ауд 315 УСК 2

Массаж (практ)

Волков В.К.

ауд 110  УСК 1

Тренажеры в ФК (практ)

Стазаев Г.П.

трен зал УСК 2

Тренажеры в ФОД (практ)

Стазаев Г.П.

трен зал УСК 2

Массаж (практ)

Волков В.К.

ауд 110 УСК 1

Массаж (практ)

Волков В.К.

ауд 110 УСК 1

Возрастная психопатология и 

психоконсультирование (практ)

Маковкин И.В.

ауд 107 УСК 1

Правовые основы профессиональной деятельности 

(практ)

Куликова Т.А.

ауд 107 УСК 1

ПРЕДДИПЛОМНАЯ ПРАКТИКА

(с 02.02 по 25.04.2026 г.)

ЭД по ФКиС б/б 3*3

Разворотнев А.А. /Маркина В.Б.

б/б зал УСК 2

Возрастная психопатология и 

психоконсультирование (лекция)

Маковкин И.В.

ауд 107 УСК 1



Спортивно-оздоровительный мониторинг (лекция)

Седоченко С.В.

Ауд 214 УСК 1

Восстановление в спорте (практ)

Иванова М.О.

Ауд 318 УСК 2

Физиологические основы коррекции 

функционального состояния спортсмена 

(лекция)

Попова И.Е.

ауд 101  УСК 1

Основы оздоровительной тренировки (лекция)

Степанов А.В.

Ауд 202 УСК 1

Восстановление в спорте (практ)

Иванова М.О.

Ауд 318 УСК 2

5
17.30-

19.00

4
15.45-

17.15

5
17.30-

19.00

П
я

т
н

и
ц

а

1
9.45-

11.15

3
14.00-

15.30

4
15.45-

17.15

Физиологический комплексный контроль ФОД 

(практ)

Артемьева С.С.

Ауд 211 УСК 1

Физиологический комплексный контроль ФОД 

(лекция)

Артемьева С.С.

Ауд 307 УСК 1

3
14.00-

15.30

Учебно-спортивный корпус №1 (УСК 1) -  г. Воронеж, ул. Карла-Маркса, д. 59.

Учебно-спортивный корпус №2 (УСК 2) - г. Воронеж, ул. Средне-Московская, д. 72.

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА

(с 26.01 до 09.03.2026 г.)

ПРЕДДИПЛОМНАЯ ПРАКТИКА

(с 02.02 по 25.04.2026 г.)С
у

б
б

о
т
а

1
9.45-

11.15

2
11.30-

13.00

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА

(с 26.01 до 09.03.2026 г.)

Правовые основы профессиональной деятельности (практ)

Куликова Т.А.

ауд  401 УСК 1

Спортивно-оздоровительный мониторинг (практ)

Седоченко С.В.

Ауд 209 УСК 1

2
11.30-

13.00

Правовые основы профессиональной деятельности 

(практ)

Куликова Т.А.

ауд  314 УСК 1

Питание при оздоровительных занятиях (лекция/практ)

Попова И.Е.

ауд 211 УСК 1

Оздоровительный мониторинг (лекции)

Седоченко С.В.

Ауд 214 УСК 1

Оздоровительный мониторинг (практ)

Седоченко С.В.

Ауд 214 УСК 1



БАКАЛАВРИАТ ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 4 КУРС 8 СЕМЕСТР С 26 ЯНВАРЯ СПОРТ с 02 ФЕВРАЛЯ 2026г. Ф0 и АФВ
7

АФВ

ТФСД туризм (лекция)

Дурнов Б.И.

ауд 318 УСК 2

Правовые основы профессиональной деятельности 

(практ)

Куликова Т.А.

ауд 101 УСК 1

ТФСД л/а (практ)

Карлова Н.А./Мащенко Р.М.

б/б зал УСК 2

Массаж (лекция)

Волков В.К.

ауд  308 УСК 1

Правовые основы профессиональной деятельности (лекция)

Куликова Т.А.

ауд 107 УСК 1

Комплексная реабилитация больных и инвалидов

(практ) Исакова С.С. 

Ауд 308 УСК 1

Массаж (практ)

Волков В.К.

ауд 110 УСК 1

ТФСД туризм (практ) 

Дурнов Б.И.

ауд 318 УСК 2



Психология болезни и инвалидности (лекция)

Маковкин И.В.

Ауд 410 УСК 2

Психология болезни и инвалидности (практ)

Маковкин И.В.

Ауд 410 УСК 2

Возрастная психопатология и 

психоконсультирование (практ)

Маковкин И.В.

ауд 107 УСК 1

ТФСД л/а (лекция)

Карлова Н.А.

ауд 415 УСК 2

Комплексная реабилитация больных и инвалидов

(лекция) Исакова С.С. 

Ауд 410 УСК 2

ЭД по ФКиС б/б 3*3

Разворотнев А.А. /Маркина В.Б.

б/б зал УСК 2

Массаж (практ)

Волков В.К.

ауд 110 УСК 1

Возрастная психопатология и 

психоконсультирование (практ)

Маковкин И.В.

ауд 107 УСК 1

Правовые основы профессиональной деятельности 

(практ)

Куликова Т.А.

ауд 107 УСК 1

ПРЕДДИПЛОМНАЯ ПРАКТИКА

(с 02.02 по 25.04.2026 г.)

Возрастная психопатология и 

психоконсультирование (лекция)

Маковкин И.В.

ауд 107 УСК 1



Физиологический комплексный контроль ФОД 

(практ)

Артемьева С.С.

Ауд 211 УСК 1

Физиологический комплексный контроль ФОД 

(лекция)

Артемьева С.С.

Ауд 307 УСК 1

ПРЕДДИПЛОМНАЯ ПРАКТИКА

(с 02.02 по 25.04.2026 г.)


