Вопросы к зачету
 по курсу ПСИХОЛОГИЯ ФК
для студентов 2 курса АФК

1. Предмет психология физического воспитания: задачи, методы. 
2. Цель и особенности физического воспитания. 
3. [bookmark: _GoBack]Мотивация при занятиях физической культурой и спортом. 
4. Воспитательное воздействие физической культуры и спорта. 
5. Учет возрастных особенностей в физическом воспитании. 
6. Виды активности и факторы ее обуславливающие. 
7. Способы повышения активности учащихся на уроке. 
8. Особенности внимания учащихся на уроке и управление им. 
9. Теории построения и управления движениями. 
10. Предпосылки к обучению движениям. 
11. Алгоритмизация обучения движениям. 
12. Индивидуализация обучения движениям. 
13. Функции педагога в процессе обучения движениям. 
14. Понятие воли и ее значение в физическом воспитании. 
15. Структура волевого акта. 
16. Возрастные проявления воли. 
17. Воспитание воли в процесс е занятий физической культурой. 
18. Волевые качества. 
19. Волевые усилия. 
20. Структура спортивно-педагогической деятельности. 
21. Особенности деятельности спортивного педагога. 
22. Характеристика стилей руководства. 
23. Творчество в деятельности учителя физической культуры. 
24. Профессионально-педагогическая направленность личности преподавателя физического воспитания. 
25. Интерес к спортивно-педагогической деятельности. 
26. Формирование профессионального интереса. 
27. Склонность к педагогической деятельности. 
28. Взаимосвязь профессионального интереса и склонности к педагогической деятельности. 
29. Физическая культура и спорт как фактор выбора профессии. 
30. Предмет психология спорта. Методы и проблемы в психологии спорта. 
31. Психологическая структура спортивной деятельности. 
32. Этапность спортивной деятельности. 
33. Психологические особенности спортивной деятельности. 
34. Психофизиологические особенности, спортивные способности и выбор спортив- 
35. ной деятельности. 
36. Тактика, тактическая подготовка и ее задачи. 
37. Особенности мышления спортсмена в период подготовки к соревнованиям и в 
38. процессе соревнований. 
39. Факторы, обуславливающие принятие решений. 
40. Условия, способствующие максимальному проявлению физических качеств. 
41. Психологические особенности спортивного соревнования. 
42. Динамика возбуждения перед соревнованием и факторы, его обуславливающие. 

