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ПРОГРАММА 

 

Международной научно-практической конференции 

 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, СПОРТ И 

ЗДОРОВЬЕ В СОВРЕМЕННОМ 

ОБЩЕСТВЕ» 

 

9-10 октября 2025г. 

 

Воронеж 



9 октября 

Место проведения: ВГАС, корпус 2, ул. Средне-Московская, 72, 2 этаж, 202 ауд. 

10.00: регистрация участников, подключение к Yandex-телемост 

(ссылка, QR-код): 

https://telemost.yandex.ru/j/71092407877187 

 

10.30: Открытие конференции 

Руководитель конференции: д.п.н., профессор, и.о. проректора по научно-

исследовательской деятельности Маслова Ирина Николаевна 

Соруководитель: к.п.н., профессор, декан Факультета магистратуры и аспирантуры, 

Савинкова Ольга Николаевна 

Регламент – 5-7 мин. В прениях - 2-3 мин. 

1. Ничипорко Наталья Николаевна, учитель физической культуры и здоровья, 

Средняя школа № 16 г. Мозыря», Республики Беларусь 

Тема доклада: Пилатес-технологии на уроках физической культуры и здоровья в 

специальной медицинской группе 

2. Стазаев Григорий Петрович, доцент, Воронежская государственная академия 

спорта 

Тема доклада: Обеспечение организма спортсмена биологически активной пищей 

3. Симонов Константин Викторович, к.ист.н., доцент, Воронежская 

государственная академия спорта. 

Тема доклада: Чемпионат мира по футболу 2022 и формирование обновленного 

имиджа Катара. 

4. Шуткин Сергей Николаевич, к.пед.н., доцент, Воронежская государственная 

академия спорта 

Тема доклада: Подходы к идентификации спортивных способностей у детей в 

игровых видах спорта 

5. Шурова Злата Михайловна, младш. н. сотрудник, Федеральный 

исследовательский центр питания, биотехнологии и безопасности пищи 

https://telemost.yandex.ru/j/71092407877187


Тема доклада: Исследование программного обеспечения для оценки фактического 

питания среди молодых атлетов 

6. Шабеко Дарья Олеговна, преподаватель, Витебский государственный 

университет имени П.М. Машерова 

Тема доклада: Эффективность модуля факультативной дисциплины «Физическая 

культура» в подготовке студентов к сдаче нормативов Государственного 

физкультурно-оздоровительного комплекса Республики Беларусь 

7. Иванова Диана Викторовна, преподаватель, Витебский государственный 

университет имени П.М. Машерова 

Тема доклада: Комплекс специальных упражнений для развития периферического 

зрения спортсменов 18-20 лет 

8. Куликова Татьяна Алексеевна, к.пед.н., доцент, Воронежская государственная 

академия спорта 

Тема доклада: Музейная педагогика в современном образовательном процессе 

9. Баранова Ольга Викторовна, к.пед.н., ст. н. сотрудник, Военный институт 

физической культуры Министерства обороны РФ 

Тема доклада: Методы воспитания в физической подготовке курсантов военно – 

физкультурного вуза 

10. Мясищева Ирина Витальевна, муз. руководитель, Гончарова Ирина 

Александровна, инструктор по ФК, Шурыгина Марина Александровна, 

воспитатель, Детский сад №29 «Рябинушка» Старооскольского городского округа 

Тема доклада: Профилактика утомляемости у детей дошкольного возраста с 

помощью музыкальных физкультминуток 

11. Мясищева Ирина Витальевна, муз. руководитель, Аклеушева Ольга 

Васильевна, воспитатель, Лакизова Елена Алексеевна, воспитатель, Детский сад 

№29 «Рябинушка» Старооскольского городского округа 

Тема доклада: Использование ритмопластики с элементами театрализации в 

образовательной деятельности по ФОП ДО 

12. Москаленко Никита Александрович, магистрант, Воронежская 

государственная академия спорта 

Тема доклада: Обоснование методики силовой подготовки для повышения 

эффективности атакующих ударов у волейболистов высокой квалификации 

13. Королев Павел Юрьевич, к.пед.н., профессор, Воронежская государственная 

академия спорта 

Тема доклада: Проблемы комплексной реабилитации участников боевых действий 



14. Гомозов Роман Александрович, аспирант, Воронежская государственная 

академия спорта 

Тема доклада: Зарубежные и отечественные базы данных в научных работах 

студентов спортивного вуза 

15. Шайкина Оксана Евгеньевна, к.пед.н., доцент, Воронежская государственная 

академия спорта 

Тема доклада: Влияние упражнений с фитнес-резинкой на техническую и 

физическую подготовленность волейболисток 

16. Дробышева Ангелина Евгеньевна, студент, 2 курс, Воронежская 

государственная академия спорта 

Тема доклада: Цифровые технологии в системе физического воспитания детей и 

учащейся молодежи 

17. Щербатых Юрий Викторович, д.биол.н., профессор, Воронежский институт 

(филиал) Московского гуманитарно-экономического университета 

Тема доклада: Использование технологий нейролингвистического 

программирования для психологической подготовки спортсменов к соревнованиям 

18. Седоченко Светлана Владимировна, к.пед.н., доцент, вед.н.сотрудник, 

Воронежская государственная академия спорта  

Тема доклада: Нормативно-правовые аспекты развития семейного спорта в 

субъектах Российской Федерации (в рамках работы по научно-методическому 

обеспечению в области физической культуры и спорта «Разработка модели 

вовлечения населения в занятия физической культурой и спортом, основанных на 

систематизации деятельности модельных площадок по обобщению и 

распространению опыта по вовлечению различных категорий населения («фокус 

групп») в занятия физической культурой и спортом») 

 

 

Обсуждение докладов 

Закрытие пленарного заседания 


