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Итого Итого Итого Итого Итого Итого Итого Итого

1476 1476 1420 1420 32 24 100% 0% 612 864

1476 1476 1420 1420 32 24 1476 612 864

+ ОУП Общие учебные предметы 22 1
22222

2222
1090 1090 1078 1078 12 1090 442 648

+ ОУП.01 Русский язык 2 124 124 118 118 6 124 52 72

+ ОУП.02 Литература 2 122 122 122 122 122 50 72

+ ОУП.03 Математика 2 120 120 120 120 120 50 70

+ ОУП.04 Информатика 2 82 82 82 82 82 34 48

+ ОУП.05 Иностранный язык 2 82 82 82 82 82 34 48

+ ОУП.06 География 2 82 82 82 82 82 34 48

+ ОУП.07 Основы безопасности и защиты Родины 2 106 106 106 106 106 34 72

+ ОУП.08 Физическая культура 1 2 82 82 82 82 82 34 48

+ ОУП.09 Физика 2 82 82 82 82 82 34 48

+ ОУП.10 Химия 2 82 82 82 82 82 34 48

+ ОУП.11 Биология 2 126 126 120 120 6 126 52 74

+ УУ Углубленные учебные предметы 22 288 288 276 276 12 288 118 170

+ ОУП.12 История 2 164 164 158 158 6 164 68 96

+ ОУП.13 Обществознание 2 124 124 118 118 6 124 50 74

+ ДП Дополнительные учебные предметы 12 98 98 66 66 32 98 52 46

+ ДП.01 Введение в специальность 2 46 46 46 46 46 46

+ ДП.02 Основы проектной деятельности 1 52 52 20 20 32 52 52

4464 4464 3522 3522 758 184 1264 3117 1347 612 864 612 900 612 864

630 630 500 500 98 32 318 475 155 164 218 68 94 86

+ СГ.01 История России 4 90 90 66 66 18 6 30 55 35 34 56

+ СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
6 4 170 170 126 126 38 6 116 140 30 34 52 30 54

+ СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 106 106 82 82 18 6 44 76 30 50 56

+ СГ.04 Физическая культура 7 456 220 220 190 190 20 10 128 180 40 46 54 38 40 42

+ СГ.05 Основы финансовой грамотности 7 44 44 36 36 4 4 24 20 44

2066 2066 1630 1630 338 98 484 1156 910 400 434 240 460 240 292

+ ОП.01 Основы педагогики 4 122 122 98 98 18 6 62 82 40 50 72

+ ОП.02 Основы психологии 4 122 122 98 98 18 6 62 82 40 50 72

+ ОП.03
Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями
8 104 104 76 76 22 6 46 66 38 38 66

+ ОП.04
Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога
3 52 52 52 52 28 37 15 52

+ ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 6 112 112 86 86 20 6 56 78 34 42 70

+ ОП.06
Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере
8 104 104 60 60 38 6 34 54 50 40 64

+ ОП.07
Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности
4 84 84 76 76 8 34 49 35 84
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+ ОП.08
Математические методы решения 

профессиональных задач
4 38 38 36 36 2 28 10 38

+ ОП.09 Анатомия и физиология человека 4 118 118 84 84 28 6 50 98 20 36 82

+ ОП.10
Гигиенические основы физической культуры и 

спорта
6 80 80 58 58 18 4 26 40 40 30 50

+ ОП.11 Основы биомеханики 7 44 44 36 36 2 6 22 30 14 44

+ ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта 6 5 154 154 110 110 36 8 64 99 55 68 32 54

+ ОП.13
Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии
6 68 68 50 50 14 4 48 20 68

+ ОП.14
Теория и организация адаптивной физической 

культуры
6 94 94 70 70 18 6 59 35 42 52

+ ОП.15
Медицинские основы адаптивной физической 

культуры и спорта
6 110 110 86 86 18 6 80 30 42 68

+ ОП.16
Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности

+ ОП.16.1 Баскетбол 8 98 98 76 76 18 4 48 50 38 60

+ ОП.16.2 Волейбол 6 100 100 86 86 10 4 50 50 38 62

+ ОП.16.3 Подвижные игры 3 52 52 52 52 32 20 52

+ ОП.16.4 Легкая атлетика 3 54 54 48 48 6 34 20 54

+ ОП.16.5 Гимнастика 3 52 52 52 52 32 20 52

+ ОП.16.6 Плавание 6 50 50 38 38 10 2 30 20 14 36

+ ОП.16.7 Лыжные гонки 4 72 72 68 68 4 72 16 56

+ ОП.16.8 Силовые виды спорта 8 58 58 38 38 16 4 58 58

+ ОП.17 Психология общения 7 42 42 36 36 2 4 42 42

+ ОП.18 Менеджмент физической культуры и спорта 8 82 82 60 60 18 4 82 38 44

1552 1552 1392 1392 106 54 246 1270 282 48 212 304 346 286 356

+ ПМ.01

Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья

5 5 4455 488 488 426 426 44 18 74 390 98 48 212 228

+ МДК.01.01

Теория и методика организации и проведения 

физкультурно-спортивной работы с инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья

45 148 148 118 118 22 8 64 98 50 48 54 46

+ МДК.01.02

Организация спортивно-массовых соревнований и 

мероприятий по выполнению требований 

всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»

5 82 82 56 56 22 4 10 34 48 50 32

+ УП.01.01 Учебная практика 4 108 108 108 108 108 108

+ ПП.01.01 Производственная практика 5 144 144 144 144 144 144

+ ПМ.01.02(К)

Экзамен по модулю "Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы с инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями здоровья"

5 6 6 6 6 6

+ ПМ.02

Методическое обеспечение физкультурной и 

спортивной деятельности с инвалидами и 

лицами с ограниченными возможностями 

здоровья

77 667 424 424 386 386 22 16 78 352 72 44 174 206

+ МДК.02.01

Теоретические и прикладные аспекты методической 

и исследовательской работы в области адаптивной 

физической культуры и спорта

7 6 166 166 134 134 22 10 78 94 72 44 66 56

+ УП.02.01 Учебная практика 6 108 108 108 108 108 108

+ ПП.02.01 Производственная практика 7 144 144 144 144 144 144

П.Профессиональный цикл 



+ ПМ.02.02(К)

Экзамен по модулю "Методическое обеспечение 

физкультурной и спортивной деятельности с 

инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья"

7 6 6 6 6 6

+ ПМ.03

Проведение тренировочных мероприятий и 

руководство соревновательной 

деятельностьбю инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями

88 7 668 496 496 436 436 40 20 94 384 112 32 172 80 212

+ МДК.03.01

Теория и методика организации и проведения 

тренировочного процесса занимающихся по 

избранному виду адаптивного спорта (группе 

спортивных дисциплин)

8 6 196 196 148 148 38 10 94 122 74 32 64 38 62

+ МДК03.02
Антидопинговое обеспечение физкультурно-

спортивной деятельности
7 42 42 36 36 2 4 4 38 42

+ УП.03.01 Учебная практика 6 108 108 108 108 108 108

+ ПП.03.01 Производственная практика 8 144 144 144 144 144 144

+ ПМ.03.02(К)

Экзамен по модулю "Проведение тренировочных 

мероприятий и руководство соревновательной 

деятельностьбю инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями"

8 6 6 6 6 6

+ ПДП.00 Преддипломная практика 8 144 144 144 144 144 144

216 216 216 216 216 216

+ ГИА.01(Д) Государственная итоговая аттестация 216 216 216 216 216 216

ГИА.Государственная итоговая аттестация 


