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АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 

 

Студента(ки) ___ курса _____ группы _____________________________________________ 

Направление подготовки: 49.03.03 «Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм» 

Профиль (направленность): «Спортивно-оздоровительный туризм» 

Место проведения практики: ____________________________________________________ 

Сроки прохождения практики: ___________________________________________________ 

успешно прошел(ла) практику в объеме: 324 часа  

Виды и качество выполнения работ: 
Виды работ, выполненных студентом во 

время практики 

Качество выполнения работ 

в соответствии с 

требованиями профильной 

организации 

Оценка 

(освоено – 1, 

не освоено – 0) 

Инструктаж по технике безопасности    

Характеристика базы практики (учебного 

заведения) 

  

Индивидуальный план работы на весь период 

практик 

  

Дневник практикант   

Анализ профессионального стандарта 

Специалист по инструкторской и методической 

работе в области физической культуры и спорта 

  

План работы организации с мероприятиями по 

реализации основных направлений 

деятельности организации (на период практики) 

  

План физкультурных (спортивно-массовых) 

мероприятий на отчетный период 

  

Инструкция по технике безопасности и 

профилактике травматизма при проведении 

физкультурно-оздоровительного и 

рекреационного занятий 

  

Расписание занятий   

Конспекты физкультурно-оздоровительных 

занятий (не менее 3, в том числе 1 – 

контрольный) 

  

Положение, сценарий физкультурно-массового 

мероприятия (спортивного вечера или 

праздника, соревнования). Отчет о его 

проведении 

  

План-конспект проведения воспитательной, 

образовательной беседы с воспитанниками в 

соответствии с планом работы организации  

  

Защита результатов практики на итоговой 

конференции 

  

Защита результатов практики на итоговой   



 

конференции 

 
В ходе практики студентом освоены следующие компетенции: 

Код 

компетенции 

Наименование компетенции Освоена - 1  

Не освоена- 0 

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения 

поставленных задач 

 

УК-2 Способен определять круг задач в рамках поставленной цели 

и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из 

действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений 

 

УК-3  Способен осуществлять социальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в команде 

 

УК-4 Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и 

письменной формах на государственном языке Российской 

Федерации и иностранном(ых) языке(ах) 

 

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие 

общества в социально-историческом, этическом и 

философском контекстах 

 

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на основе 

принципов образования в течение всей жизни 

 

УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической 

подготовленности для обеспечения полноценной социальной 

и профессиональной деятельности 

 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и 

в профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при 

угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов 

 

ПК-1 Способен разрабатывать и реализовывать образовательно-

оздоровительные программы 

 

ПК-3 Способен использовать общеукрепляющие и 

оздоровительные мероприятия по поддержанию здоровья, 

включая закаливание, двигательную рекреацию, правильное 

питание 

 

ПК-5 Способен осуществлять координацию тренировочного, 

физкультурно-оздоровительного и образовательного 

процессов 

 

 

Оценка за практику ________________________               Дата _____ ___________ 20__г.

  

 

Методист практики 

от профильной организации    _______________ / ____________________ 
          (ФИО, должность) 
 

Руководитель 

профильной организации             _______________ / _____________________ 

     МП     (ФИО, должность) 

 


