
1 группа 3 группа 6 группа 7 группа 2 группа 4 группа 8 группа

ЛФК и массаж (практ)

Лермонтова Л. Ю.

хор зал УСК 1

Культура делового общения (практ)

Гордеева Т.В.

Ауд 309 УСК 1

Экономика и менеджмент     ФКиС 

(практ)

Беспалова О.В.

Ауд  217 УСК 1

Экономика и менеджмент     ФКиС 

(практ)

Беспалова О.В.

Ауд  217 УСК 1

Культура делового общения (практ)

Гордеева Т.В.

Ауд 309 УСК 1

Культура делового общения (практ)

Гордеева Т.В.

Ауд 309 УСК 1

Экономика и менеджмент     ФКиС 

(практ)

Беспалова О.В.

Ауд  217 УСК 1

Теория и история ФК и С (практ)

Лебедева О. Н.

ауд 309 УСК 1

Теория и история ФК и С (практ)

Лебедева О. Н.

ауд 309 УСК 1

Гигиенические основы физической 

культуры и спорта (практ)

Лермонтова Л.Ю.

ауд 202 УСК 1

Теория и история ФК и С (практ)

 Паукова Т.Н.

ауд 217 УСК 1

Теория и организация АФК (практ)

Бармин Г.В.

  Ауд. 213 УСК 1

Организация физкультурно-

спортивной работы (практ)

Зуева Д.В.

ауд  405 УСК 1

Теория и история ФК и С (практ)

Лебедева О. Н.

ауд 313 УСК 1

Гигиенические основы физической 

культуры и спорта (практ)

Лермонтова Л.Ю.

ауд 202 УСК 1

Организация физкультурно-

спортивной работы (практ)

Зуева Д.В.

ауд  405 УСК 1

Теория и история ФК и С (практ) 

Паукова Т.Н.

ауд 107 УСК 1

Теория и история ФК и С (практ)

Лебедева О. Н.

ауд  210 УСК 1

БЖД (практ)

Калинина Е.В.

Ауд 309 УСК 1

11:30-

13:00

БиНФСВДсМОТ: Плавание (практ)

Струков И.Р./Чернев И.Л.

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

Иностранный язык (практ)

Журавлева Е.А.

Ауд 209 УСК 1

БиНФСВДсМОТ: Плавание (практ)

Буракова И.В./Пискотина В.А.

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

Физиология с основами биохимии 

(практ)

Кряккиева А.В.

ауд  101 УСК 1

4
14:00-

15:30

Физиология с основами биохимии 

(практ)

Кряккиева А.В.

ауд  101 УСК 1

В
т
о

р
н

и
к

1
8:00-

9:30

БЖД (лекция)

Калинина Е.В.

ауд 307 УСК 1

Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуры и спорта (лекция)

Буракова И.В.

ауд. 107 УСК 1

2
9:45-

11:15

3

5
15:45-

17:15

Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена (практ)

Кряккиева А.В.

ауд  202 УСК 1

БиНФСВДсМОТ: самооборона 

(практ)

Андросов А.Э./Корольков Е.А.

бор зал УСК 2

Частные методики АФК (лекция)

Бармин Г.В.

ауд 211 УСК 1

ЛФК и массаж (лекция)

Лермонтова Л. Ю.

ауд 211 УСК 1

3
11:30-

13:00

БиНФСВДсМОТ: самооборона 

(практ)

Андросов А.Э./Корольков Е.А.

бор зал УСК 2

Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена (практ)

Кряккиева А.В.

ауд  202 УСК 1

БиНФСВДсМОТ: Волейбол (практ)

Дорофеева В.А./Макаров И.А.

б/б зал УСК 1

БиНФСВДсМОТ: Плавание (практ)

Струков И.Р./Чернев И.Л.

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

Среднее профессиональное образование срок обучения: 3 года 10 месяцев

Расписание учебных занятий 3 курс 6 семестр с 19 ЯНВАРЯ 2026 г.

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

В
р

ем
я 49.02.01 Физическая культура 49.02.02 Адаптивная физическая культура

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к

1
8:00-

9:30

Возрастная анатомия, физиология и гигиена (лекция)

Кряккиева А.В.

ауд.107 УСК 1
Частные методики АФК 

Бармин Г.В. (практ)

Бармин Г.В.

Ауд 202  УСК 1БиНФСВДсМОТ: Волейбол (лекция)

Дорофеева В.А.

Ауд 107 УСК 1

2
9:45-

11:15

Иностранный язык (практ)

Журавлева Е.А.

 Ауд 210 УСК 1

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы в области 

физической культуры и спорта 

(практ)

Попова К.Г.

ауд 405 УСК 1

БиНФСВДсМОТ: Плавание (практ)

Буракова И.В./Пискотина В.А.

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

4
14:00-

15:30

Иностранный язык (практ)

Журавлева Е.А.

Ауд 209 УСК 1



Гигиенические основы физической 

культуры и спорта (практ)

Лермонтова Л.Ю.

ауд 209 УСК 1

Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии   (практ)

Сорокина Е.В.      

ауд 307 УСК 1

Теория и организация АФК (практ)

Бармин Г.В.

  Ауд. 209 УСК 1

Гигиенические основы ФВ (практ)

Лермонтова Л.Ю.  

ауд 216 УСК 1

Гигиенические основы физической 

культуры и спорта (практ)

Лермонтова Л.Ю.

ауд 216 УСК 1

Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии   (практ)

Сорокина Е.В.      

ауд 307 УСК 1

ЛФК и массаж (практ)

Лермонтова Л. Ю.

хор зал УСК 1

БиНФСВДсМОТ: Единоборства 

(практ)

Андросов А.Э./Корольков Е.А.

бор зал УСК 2 

БиНФСВДсМОТ: Единоборства 

(практ)

Андросов А.Э./Корольков Е.А.

бор зал УСК 2 

ЛФК и массаж (практ)

Лермонтова Л. Ю.

хор зал УСК 1

БиНФСВДсМОТ: Единоборства 

(практ)

Андросов А.Э./Корольков Е.А.

бор зал УСК 2 

Теория и организация АФК (практ)

Бармин Г.В.

  Ауд. 309 УСК 1

Организация физкультурно-

спортивной работы (практ)

Зуева Д.В.

ауд  217 УСК 1

5
15:45-

17:15

Методика преподавания по 

дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической 

культуры спорта (практ)

Гомозов Р.А.

ауд 202 УСК 1

Теоретические и прикладные аспекты 

МР пед. по АФК (практ)

Мокроусова Д.А.

ауд 312 УСК  1

Теоретические и прикладные аспекты 

МР пед. по АФК (практ)

Мокроусова Д.А.

ауд 312 УСК  1

БЖД (практ)

Калинина Е.В.

Ауд 214 УСК 1

11:30-

13:00

БиНФСВДсМОТ: Плавание (практ)

Струков И.Р./Чернев И.Л.

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

Иностранный язык (практ)

Сложеницина Л.В.

Ауд  213 УСК 1

Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена (практ)

Кряккиева А.В.

 Ауд 110 УСК 1

БиНФСВДсМОТ: Плавание (практ)

Буракова И.В./Пискотина В.А.

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

2
9:45-

11:15

Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена (практ)

Кряккиева А.В.

 Ауд 110 УСК 1

Физическая культура (практ)

Струков Е.Р./Воронина А.М.

 зал ЛФК 1 эт УСК 1

Методика преподавания по 

дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической 

культуры спорта (практ)

Гомозов Р.А.

ауд 202 УСК 1

Физическая культура (практ)

Струков Е.Р./Воронина А.М.

хор зал УСК 1

"ИВАС с МТиРСДСД (практ)

Мокроусова Д. А./

Баулина Н.В.

 Зал ЛФК 1 эт УСК 1

Ч
ет

в
ер

г

1
8:00-

9:30

БиНФСВДсМОТ: Волейбол (практ)

Дорофеева В.А./Макаров И.А.

б/б зал УСК 1

Экономика и менеджмент ФК и С (лекция)

Беспалова О. В.

ауд 211 УСК 1

Теория и история ФК и С (лекция) Паукова Т.Н.

ауд 211 УСК 1

С
р

ед
а

Гигиенические основы физической культуры и спорта (лекция)

Лермонтова Л.Ю.

ауд 202 УСК 1

4
14:00-

15:30

БиНФСВДсМОТ: Волейбол (практ)

Дорофеева В.А./Макаров И.А.

б/б зал УСК 1

 ИВАС с МТиРСДСД (лекция)

Мокроусова Д. А.

ауд 211 УСК 1

БиНФСВДсМОТ: Единоборства (лекция)

Андросов А.Э.

ауд 211 УСК 1

3

"ИВАС с МТиРСДСД (практ)

Мокроусова Д. А./

Баулина Н.В.

 трен зал УСК 1

Частные методики АФК 

Бармин Г.В. (практ)

Бармин Г.В.

Ауд 214 УСК 1

3
11:30-

13:00

Физическая культура (практ)

Струков Е.Р./Воронина А.М.

Зал ЛФК 2 эт УСК 1

БиНФСВДсМОТ: Плавание (практ)

Струков И.Р./Чернев И.Л.

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

"ИВАС с МТиРСДСД (практ)

Мокроусова Д. А./

Баулина Н.В.

 Трен зал УСК 1

2
9:45-

11:15

Физическая культура (практ)

Струков Е.Р./Воронина А.М.

 Зал ЛФК 2 эт УСК 1

1
8:00-

9:30

Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии   (лекция)

Сорокина Е.В.      

ауд 307 УСК 1

В
т
о

р
н

и
к

5
15:45-

17:15

Методика преподавания по 

дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической 

культуры спорта (практ)

Гомозов Р.А.

ауд 217 УСК 1



Гигиенические основы физической 

культуры и спорта (практ)

Лермонтова Л.Ю.

ауд 101 УСК 1

5
15:45-

17:15

Гигиенические основы физической 

культуры и спорта (практ)

Лермонтова Л.Ю.

ауд 101 УСК 1

Гигиенические основы физической 

культуры и спорта (практ)

Лермонтова Л.Ю.

ауд 101 УСК 1

Гигиенические основы ФВ (практ)

Лермонтова Л.Ю.  

Ауд 212  УСК 1

БЖД (практ)

Калинина Е.В.

Ауд 202 УСК 1

Гигиенические основы ФВ (практ)

Лермонтова Л.Ю.  

Ауд 212  УСК 1

Гигиенические основы физической 

культуры и спорта (практ)

Лермонтова Л.Ю.

ауд 101 УСК 1

Теоретические и прикладные аспекты 

МР пед. по АФК (практ)

Мокроусова Д.А.

ауд 213 УСК   1 

Методика преподавания по 

дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической 

культуры спорта (практ)

Гомозов Р.А.

ауд 307 УСК 1

Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии   (практ)

Сорокина Е.В.      

ауд 210 УСК 1

Теория и история ФК и С (практ) 

Паукова Т.Н.

ауд 209 УСК 1

Методика преподавания по дополнительным общеразвивающим программам в области физической культуры спорта (лекция)

Гомозов Р.А.

ауд 307 УСК 1 ОФСР (лекция)

Зуева Д..В.

ауд 213 УСК 1

2
9:45-

11:15

Методика преподавания по 

дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической 

культуры спорта (практ)

Гомозов Р.А.

ауд. 307 УСК 1

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы в области 

физической культуры и спорта (практ)

Попова К.Г.

ауд 307 УСК 1

Теоретические и прикладные аспекты МР пед. по АФК (лекция)

Мокроусова Д.А.

ауд 211 УСК    1

С
у

б
б

о
т
а

1
8:00-

9:30

3
11:30-

13:00

Иностранный язык (практ)

Красильникова И. В.

Ауд 212 УСК 1

4
14:00-

15:30

Иностранный язык (практ)

Журавлева Е.А.

 Ауд 210 УСК 1

БиНФСВДсМОТ: Плавание (лекция)

Буракова И.В.

Ауд 307 УСК 1

Гигиенические основы ФВ (лекция)

Лермонтова Л.Ю.  

Ауд 307 УСК 1

3
11:30-

13:00

БиНФСВДсМОТ: самооборона 

(практ)

Андросов А.Э./Корольков Е.А.

бор зал УСК 2

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы в области 

физической культуры и спорта (практ)

Буракова И.В.

ауд. 303 УСК 2

Частные методики АФК 

Бармин Г.В. (практ)

Бармин Г.В.

Ауд 202  УСК 1

Культура делового общения (практ)

Гордеева Т.В.

Ауд 408 УСК 1

2
9:45-

11:15

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы в области 

физической культуры и спорта (практ)

Буракова И.В.

ауд. 303 УСК 2

БиНФСВДсМОТ: самооборона 

(практ)

Андросов А.Э./Корольков Е.А.

бор зал УСК 2

Иностранный язык (практ)

Красильникова И. В.

Ауд 214 УСК 1

П
я

т
н

и
ц

а

1
8:00-

9:30

БиНФСВДсМОТ: Волейбол (практ)

Дорофеева В.А./Макаров И.А.

б/б зал УСК 1

Физиология с основами биохимии 

(практ)

Кряккиева А.В.

ауд  110 УСК 1

5
15:45-

17:15

Ч
ет

в
ер

г

4
14:00-

15:30

Теория и история ФК и С (лекция)

Лебедева О. Н.

ауд 211 УСК 1

Физиология с основами биохимии (лекция) Кряккиева А.В.

ауд 211 УСК 1

Теория и организация АФК (лекция)

Бармин Г.В.

  Ауд. 313 УСК 1



4
14:00-

15:30

5
15:45-

17:15

Учебно-спортивный корпус №1 (УСК 1) -  г. Воронеж, ул. Карла-Маркса, д. 59.

Учебно-спортивный корпус №2 (УСК 2) - г. Воронеж, ул. Средне-Московская, д. 72.

С
у

б
б

о
т
а


