
1 2

л/а, л/г, п.стр,гимн б/б, в/б, ф/б, с/борьба,карате ФО ОВАиГ АФВ ФР

1
8:00-

9:30

2
9.45-

11.15

ТиМ ОБВС Плавание(практ)

Жидков Д.С./Никанорова Т.С

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

ЭД по ФК и С волейбол (практ)

Ямушева Е.В./Маркина В.Б..

б/б зал УСК 1

3
11.30-

13.00

ТиМ ОБВС ПИ(практ)

Маркина В.Б / Дмитриев Ф.Б.

б/б зал УСК 2

4
14.00-

15.30

5
15.45-

17.15

6
17.30-

19.00

1
8:00-

9:30

2
9.45-

11.15

ПСС (практ)

л/а  Карлова Н.А.

Стадион УСК 2

п.стр Прошукайло В.И.

Ауд 21 тир УСК 2

гимн Веряскина  И.А

гимн.зал УСК 1

Научно-исследовательская деятельность 

(практ)

Грачев Н.П.

Ауд  312 УСК 1

3
11.30-

13.00

ЭД по ФК и С волейбол (практ)

Ямушева Е.В./Маркина В.Б..

б/б зал УСК 1

ПФС 

Хворостяненко О.Н.

трен.зал УСК 1

4
14.00-

15.30

ТиМ ОБВС ПИ(практ)

Маркина В.Б / Дмитриев Ф.Б.

б/б зал УСК 2

5
15.45-

17.15

ТиМ ФК (практ)

Рубцова И.В.

Ауд 314 УСК 1

6
17.30-

19.00

ТиМ ОБВС Плавание(практ)

Жидков Д.С./Никанорова Т.С

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

Научно-исследовательская деятельность (лекция)

Грачев Н.П.

Ауд 307 УСК 1

Научно-исследовательская деятельность (практ)

Грачев Н.П.

Ауд  307 УСК 1

В
т
о
р

н
и

к

Физиология человека (лекция)

Лихачева В.М.

Ауд  107 УСК 1

ТиМ ОБВС ПИ(практ)

Годунова Н.И./Суханова Е.В.

б/б зал УСК 2

ТиМ ОБВС Плавание(практ)

Жидков Д.С./Никанорова Т.С

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

Частные методики АФК (практ)

 Золотарева А.С.

Ауд 114 ЗАЛ АФК УСК 2

Теория и организация АФК(практ)

Золотарева А.С.

Ауд  314 УСК 2

Частные методики АФК (лекц)

 Золотарева А.С.

Ауд 410 УСК 2

ТиМ ОБВС ПИ(практ)

Годунова Н.И./Суханова Е.В.

б/б зал УСК 2

БАКАЛАВРИАТ  3 КУРС 5 СЕМЕСТР ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ НА ПЕРИОДС 12 ОКТЯБРЯ ПО 17 ОКТЯБРЯ (2 НЕДЕЛЯ) 2026Г.

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

№

В
р

ем
я 3 4



1
8:00-

9:30

ПСС (практ). 

Карате Сандраков С.С.

Бор. Зал УСК 2          

     ф\Б -Панов Ж.С./Есаян Д.А.

Стадион УСК 2

 в/б Годунова Н.И

б/б зал УСК 1

   б\б Ирхина Е.Н..

б/б зал УСК 2

ПФС 

Кубышкина Т.В.

Трен.зал УСК 1

2
9.45-

11.15

ТиМ ОБВС Плавание(практ)

Жидков Д.С./Никанорова Т.С

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

ТиМ ОБВС ПИ(практ)

Маркина В.Б / Дмитриев Ф.Б.

б/б зал УСК 2

3
11.30-

13.00

ТиМ ИВС (практ)

л/а  Карлова Н.А.

Стадион УСК 2

п.стр Прошукайло В.И.

Ауд 21 тир УСК 2

гимн Веряскина  И.А

гимн.зал УСК 1

ПСС (практ)

с\борьба Сандраков С.С

бор. Зал УСК 2

4
14.00-

15.30

5
15.45-

17.15

ТиМ ФК (практ)

Рубцова И.В.

Ауд 309 УСК 1

6
17.30-

19.00

1
8:00-

9:30

ПСС (практ). 

Карате Сандраков С.С.

Бор. Зал УСК 2          

     ф\Б -Панов Ж.С./Есаян Д.А.

Стадион УСК 2

 в/б Годунова Н.И

б/б зал УСК 1

   б\б Ирхина Е.Н..

б/б зал УСК 2

ПФС 

Кубышкина Т.В.

Трен.зал УСК 1

ПФС 

Хворостяненко О.Н.

трен.зал УСК 1

2
9.45-

11.15

ЭД по ФК и С волейбол (практ)

Ямушева Е.В./Маркина В.Б..

б/б зал УСК 1

ТиМ ОБВС Плавание(практ)

Жидков Д.С./Никанорова Т.С

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

3
11.30-

13.00

ТиМ ОБВС ПИ(практ)

Маркина В.Б / Дмитриев Ф.Б.

б/б зал УСК 2

ПСС (практ)

с\борьба Сандраков С.С

бор. Зал УСК 2

4
14.00-

15.30

5
15.45-

17.15

6
17.30-

19.00

С
р

ед
а

ТиМ ФК (ЛЕКЦ)

Рубцова И.В.

Ауд 307 УСК 1

Основы метрологии и статистики(практ)

Корчагина Е.В.

Ауд  107 УСК 1

Ч
ет

в
ер

г

ЭД по ФК и С волейбол

ЗАЧЕТ

Шайкина О.Е.

Ауд 404 УСК 2

ЭД по ФК и С волейбол (практ)

Шайкина О.Е./Власова А. 

б/б зал УСК 1

Теория и организация АФК

КОНСУЛЬТАЦИЯ

Пушкин С.А

Ауд 202 УСК 2

ТиМ ОБВС Плавание(практ)

Жидков Д.С./Никанорова Т.С

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

Физиология человека (практ)

Лихачева В.М.

Ауд  208 УСК 1

Педагогика ФК и С(практ)

Кубышкина Т.В.

Ауд  209 УСК 1

ТиМ ОБВС Плавание(практ)

Жидков Д.С./Никанорова Т.С

СК " Спартак" бассейн 

ул Карла Маркса, 71

ТиМ ОБВС ПИ(практ)

Годунова Н.И./Суханова Е.В.

б/б зал УСК 2

ЭД по ФК и С волейбол

ЗАЧЕТ

Шайкина О.Е.

Ауд 417 УСК 2

Теория и организация АФК(практ)

Золотарева А.С.

Ауд  404 УСК 2

ЭД по ФК и С волейбол (практ)

Шайкина О.Е./Власова А. 

Б/б зал УСК 1



1
8:00-

9:30

Физиология человека (практ)

Лихачева В.М.

Ауд 208  УСК 1

ТиМ ИВС (ПРАКТ)

Карате Сандраков С.С.

Бор.зал УСК 2

     ф\Б л- Черноусов Ю.А. 

Стадион УСК 2

 в/б Годунова Н.И

Б/б зал УСК 1

    б\б Ирхина Е.Н

б/б зал УСК 2

2
9.45-

11.15

Научно-исследовательская деятельность 

(практ)

Грачев Н.П.

Ауд  212 УСК 1

ТиМ ОБВС ПИ(практ)

Маркина В.Б / Дмитриев Ф.Б.

б/б зал УСК 2

3
11.30-

13.00

ПСС (практ)

л/а  Карлова Н.А.

Стадион УСК 2

п.стр Прошукайло В.И.

Ауд 21 тир УСК 2

гимн Веряскина  И.А

гимн.зал УСК 1

ТиМ ИВС (ЛЕКЦ)

Карате Сандраков С.С.  

Ауд  318 УСК 2        

     ф\Б л- Черноусов Ю.А. .

Ауд  315 УСК 2

   б\б Дмитриев Ф.Б

Ауд 304 УСК 2 

ТиМ ФО 

(лекция)

Кубышкина Т.В.

Ауд 312 УСК 1

4
14.00-

15.30

ТиМ ИВС (практ)

л/а  Карлова Н.А.

Стадион УСК 2

п.стр Прошукайло В.И.

Ауд 21 тир УСК 2

гимн Веряскина  И.А

гимн.зал УСК 1

ТиМ ИВС (ЛЕКЦ)

с\борьба Сандраков С.С

Ауд 314 УСК 2

 в/б Годунова Н.И

Ауд 303 УСК 2

5
15.45-

17.15

ТиМ ИВС 

ЗАЧЕТ

л/а  Карлова Н.А.

Ауд 410 УСК 2

п.стр Прошукайло В.И.

Ауд 21 тир УСК 2

гимн Веряскина  И.А

Ауд 302 УСК 1

ТиМ ИВС (практ)

с\борьба Сандраков С.С

бор.зал УСК 2

6
17.30-

19.00

1
8:00-

9:30

2
9.45-

11.15

Физиология человека 

ЗАЧЕТ

Лихачева В.М.

Ауд 309 УСК 1

ТиМ ФО (практ)

Кубышкина Т.В.

Ауд 313 УСК 1

3
11.30-

13.00

4
14.00-

15.30

5
15.45-

17.15

6
17.30-

19.00

Теория и организация АФК

ЭКЗАМЕН
Пушкин С.А.

АУД 404 УСК 2

Учебно-спортивный корпус №1 (УСК 1) -  г. Воронеж, ул. Карла-Маркса, д. 59.

Учебно-спортивный корпус №2 (УСК 2) - г. Воронеж, ул. Средне-Московская, д. 72.

Основы метрологии и статистики(практ)

Корчагина Е.В.

Ауд  307 УСК 1

П
я

т
н

и
ц

а

ТиМ ОБВС ПИ(практ)

Годунова Н.И./Суханова Е.В.

б/б зал УСК 2

Частные методики АФК (практ)

 Золотарева А.С.

Ауд 114 ЗАЛ АФК УСК 2

Научно-исследовательская деятельность (практ)

Грачев Н.П.

Ауд  202 УСК 1

ТиМ ОБВС Плавание(лекц)

Жидков Д.С./Никанорова Т.С

ауд 207 УСК 1

С
у

б
б

о
т
а

Физиология человека (практ)

Лихачева В.М.

Ауд  213 УСК 1

Педагогика ФК и С(лекц)

Кубышкина Т.В.

Ауд 307 УСК 1


