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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО  

 

XV -я Международная научно-практическая конференция  

  

«МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ И ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ АДАПТАЦИИ, 
СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 

 

16-17 апреля 2026 г. 

К участию в конференции приглашаются преподаватели, аспиранты, магистранты и 
студенты спортивных и педагогических ВУЗов, врачи, руководители спортивных клубов и 
федераций, тренеры, спортсмены. 

 

Согласно договору №287-01/2015K на размещение непериодических изданий между Научной 
электронной библиотекой и ФГБОУ ВО «ВГАС», электронный сборник материалов 

конференции будет проиндексирован в РИНЦ.  

Сборнику материалов конференции присваивается индекс ISBN  

  

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

1. Общие и молекулярные вопросы адаптации организма.  

2. Психолого-педагогические аспекты спортивной тренировки, адаптации и формирования 
здорового образа жизни.  

3. Проблема организации раннего физического развития детей в дошкольных образовательных 
учреждениях.  

4. Традиционные и инновационные технологии оздоровительной физической культуры, 
реабилитации и рекреации.  

5. Роль физической культуры и спорта в формировании профессионально-прикладных навыков.  

6. Информационные технологии в области физической культуры и спорта. 



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

Воронежская государственная академия спорта (г. Воронеж, Россия) 

Председатель оргкомитета: 

Сысоев Александр Владимирович, к.п.н., профессор, и.о. ректора 

Заместители председателя:  

Попова Ирина Евгеньевна, к.б.н., доцент, заведующий кафедрой Медико-биологических, 
естественнонаучных и математических дисциплин. 

Донкарев Александр Валерьевич, к.п.н., и.о. проректора по внеучебной деятельности, 
молодежной политике и международным отношениям 

Маслова Ирина Николаевна, д.п.н., профессор, и.о. проректора по научно-исследовательской 
деятельности 

Савинкова Ольга Николаевна, к.п.н., профессор, декан факультета магистратуры и 
аспирантуры. 

Горлова Светлана Николаевна, к.б.н., доцент, начальник научно-методического отдела.  

ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА 

Воронежская государственная академия спорта (г. Воронеж, Россия) 

Артемьева Светлана Сергеевна, к.б.н., доцент Воронежской государственной академии спорта (г. 
Воронеж, Россия).  

Двурекова Евгения Александровна, к.б.н., доцент Воронежской государственной академии 
спорта (г. Воронеж, Россия).  

Холодов Олег Михайлович, к.п.н., доцент Воронежской государственной академии спорта (г. 
Воронеж, Россия).  

Попов Сергей Викторович, д.м.н., профессор Воронежской государственной академии спорта (г. 
Воронеж, Россия). Программный комитет 

Узбекский государственный университет физической культуры и спорта 

Мусаев Бахром Бахтиярович, д.п.н., профессор, заведующий кафедрой социально-гуманитарных 
дисциплин 

Светличная Наиля Камильевна, к.п.н., профессор кафедры адаптивной физической культуры и 
параспорта 

Дадабоев Одилжон Жалолидинович, д.п.н., доцент, заведующий кафедрой Адаптивная 
физическая культура и параспорта 

Республиканский научно-практический центр спорта (Республика Беларусь) 

Малеваная Ирина Анатольевна, к.м.н., доцент, Директор государственного учреждения 
«Республиканский научно-практический центр спорта» (г. Минск, Республика Беларусь).  

Гомельский государственный университет им. Ф. Скорины (Республика Беларусь) 

Осипенко Евгений Владиславович, к.п.н., доцент, заведующий кафедрой теории и методики 
физической культуры 

Вузы России 

Ашкинази Сергей Максимович, д.п.н., профессор Санкт-Петербургского государственного 
университета ветеринарной медицины. (г. Санкт-Петербург, Россия).  

Зебзеев Владимир Викторович, д.п.н., профессор, и.о. проректора по научной работе 
Чайковской государственной академии физической культуры и спорта (г. Чайковский, Россия).  

Манжелей Ирина Владимировна, д.п.н., профессор Тюменского государственного 



университета, заместитель председателя диссертационного совета Д 212.274.01 (педагогические 
науки), (г. Тюмень, Россия). 

Погребной Анатолий Иванович, д.п.н., к.б.н., профессор, директор научно-исследовательского 
института проблем физической культуры и спорта Кубанского государственного университета 
физической культуры, спорта и туризма (г. Краснодар, Россия). 

Кондаков Виктор Леонидович, д.п.н., профессор кафедры физического воспитания 
Белгородского государственного национального исследовательского университета, профессор 
Белгородского юридического института министерства внутренних дел Российской Федерации 
имени И.Д. Путилина (г. Белгород, Россия).  

Волошина Людмила Николаевна, д.п.н., профессор кафедры дошкольного и специального 
(дефектологического) образования Белгородского государственного национального 
исследовательского университета (г. Белгород, Россия) 

Крикун Евгений Николаевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой анатомии и гистологии 
человека Московской государственной академии физической культуры (г. Москва, Россия). 

Калаев Владислав Николаевич, д.б.н., профессор, зав. кафедрой генетики, цитологии и 
биоинженерии и зав. базовой кафедрой ЭФКО «Молекулярная биотехнология» медико-
биологического факультета Воронежского государственного университета (г. Воронеж, Россия). 

 

УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ  

УЧАСТИЕ В КОНФЕРЕНЦИИ БЕСПЛАТНОЕ 

Для участия в конференции необходимо прислать три файла (статья, заявка, справка на 
наличие заимствований с пометкой Иванов_статья_Конференция, Иванов_заявка_Конференция, 
Иванов_справка_Конференция: на адрес: mbd_konf_2022@mail.ru 

 

ОРИГИНАЛЬНОСТЬ ТЕКСТА – ОТ 60% И ВЫШЕ  

Обязательно приложить к статье справку на наличие заимствований из Antiplagiat.ru 

Формы участия:  

– очная, заочная, дистанционная; 

Рабочие языки: 

– Русский, английский; 

Ссылка на дистанционное участие в конференции будет разослана докладчикам на электронную 
почту за сутки до мероприятия.  

ПРИЁМ СТАТЕЙ К ПУБЛИКАЦИИ – ДО 1 АПРЕЛЯ 2026 г. 

Очные и онлайн-доклады – 1 апреля 2026г.; 

Проведение секций, круглых столов – 2 апреля 2026г. 

ВНИМАНИЕ!  

Оргкомитет вправе отклонить заявку при несоблюдении требований к оформлению, 
нарушении сроков предоставления материалов, несоответствии материалов тематике 
Конференции, содержащих явные признаки неправомерного заимствования и созданные с 
помощью онлайн-инструментов для генерации текста (чат-боты и т.п.). 

В случае отклонения статьи оргкомитет не вступает в теоретические дискуссии с 
авторами, повторное рассмотрение исправленных авторами материалов не проводится. 
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ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ СТАТЬИ 

1. Объем 5-8 страниц;  

2. Формат – А5 (в меню «Разметка страницы», «Размер»);  

3. Междустрочный интервал – множитель: 0,95 (выставить в меню «Абзац»);  

4. Шрифт Times New Roman, основной текст - кегль 10, таблицы, подписи к рисункам - кегль 9;  

5. Все поля – 1,5 см (в меню «Разметка страницы», «Поля»);  

6. Абзацный отступ в тексте – 0,8, кроме заголовка, УДК и сведений об авторах; 7. Таблицы и 
иллюстрации – по центру, цветовая гамма - черно-белая;  

7. Подписи таблиц – вверху по центру, шрифт - кегль 10, подписи к иллюстрациям – внизу по 
центру, шрифт кегль 10, курсив;  

8. Расстановка автопереносов в тексте, заголовок статьи без переносов.  

9. Ссылки на литературные источники указываются в тексте в квадратных скобках.  

10. Структура статьи. Публикуемая работа должна иметь УДК, и разделы: введение, цель 
исследования, методы и организация исследования, результаты исследования и их обсуждение, 
выводы (заключение), литература.  

11. Литература приводится в алфавитном порядке, оформляется по ГОСТу 2018.  

12. Не более 3-х самоцитирований в литературных источниках.  

13. Не более 2-х статей от одного автора.  

14. Не более 3-х соавторов (от студента/магистранта), в числе которых один научный 
руководитель.  

КОНТАКТЫ ОРГКОМИТЕТА 

Адрес: 394036, г. Воронеж, ул. Карла Маркса, д. 59, ауд. 305.  

E-mail: mbd_konf_2022@mail.ru 

Контактное лицо: Попова Ирина Евгеньевна, тел.: 8-950-755-10-72 

 

Участие в конференции и предоставление требуемой информации, в соответствии с 
требованиями статьи 9 ФЗ от 27.07.06 г. «О персональных данных» № 152-ФЗ, означает 
согласие на обработку персональных данных (сведений), включающих: фамилию, имя, 
отчество, сведения о месте работы (название образовательного учреждения), должность, 
сведения об ученой степени, сведения о звании, контактный телефон (рабочий, мобильный). 
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ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЬИ 

УДК  

Название статьи (регистр «Как в предложении»), 10 размер 
шрифта, полужирный без точки в конце, без переносов, без абзацного 

отступа 
 

И.И. Иванов 
SPIN-код: 1234-4321 

 
Гомельский государственный университет им. Франциска Скорины, 

Беларусь (без аббревиатуры) 
 

П.П. Петров 
SPIN-код: 5678-8765 

 
С.С. Сидоров 

Военный учебно-научный центр военно-воздушных сил «Военно-
воздушная академия имени профессора Н.Е. Жуковского и Ю.А. Гагарина», 

Россия 
 

(участники, не имеющие регистрации в РИНЦ, SPIN-код могут не 
предоставлять) 

 
 
Аннотация: не более 500 знаков с пробелами не более 500 знаков с 

пробелами не более 500 знаков с пробелами не более 500 знаков с пробелами. 

Ключевые слова: не более 5-7 слов или словосочетаний. 

Введение. Текст по ширине, абзацный отступ 0,8, корректное 
цитирование, без гиперссылок, без двойных пробелов…[1, 3] 

Цель и задачи. Текст… 

Материалы и методы исследования. Текст... 

Результаты. Текст... Выравнивание таблиц по ширине окна. Шрифт 10 
pt, в таблице – 9 pt (текст в таблице без отступов). 

Выводы. Текст… 

Таблица 1 

Название таблицы 

 Ф.И.О. испытуемых   Показатель  Показатель   



В.В.      

С.С.      

    

    

Рис.1. Название рисунка  

Текст, текст……  

Литература  

1. По ГОСТу 2018 в алфавитном порядке.  

2. Не более 3-х самоцитирований в литературных источниках. 

3. Не более 8-ми литературных источников. 



Заявка 

участника XV Международной научно-практической конференции  

«Медико-биологические и педагогические основы адаптации, спортивной  

деятельности и здорового образа жизни» 

  

Фамилия    

Имя    

Отчество    

Страна, город    

Ученая степень    

Ученое звание    

Должность/ преподаватель, доцент, 
профессор, …, студент, магистрант, аспирант  

  

Место работы/учебы, (факультет/курс)    

Название направления конференции    

Название статьи     

Форма участия:    

Телефон( служебный, мобильный)    

E-mail    

  


