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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 

I Международная научно-практическая конференция 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ ЕДИНОБОРСТВ» 

 

21-22 мая 2026 г. 

К участию в конференции приглашаются студенты, магистранты, аспиранты, 

соискатели, молодые ученые, научно-педагогические работники, тренеры-

практики, специалисты силовых и военных структур 

 

Цель конференции: обсуждение актуальных проблем и перспектив 

развития ударных, борцовских, смешанных и служебно-прикладных видов 

единоборств, обмен научным и практическим опытом с зарубежными 

коллегами, укрепление международного сотрудничества и интеграция 

передовых достижений в систему образования и профессиональной 

подготовки. 

Conference Goal: To discuss current challenges and development prospects 

of striking, wrestling, mixed, and service-applied martial arts, to exchange 

scientific and practical experience with international colleagues, to strengthen 

global cooperation, and to integrate advanced achievements into the education and 

professional training systems. 

 

Согласно договору №287-01/2015K на размещение непериодических 

изданий между Научной электронной библиотекой и ФГБОУ ВО «ВГАС», 

электронный сборник материалов конференции будет проиндексирован 

в РИНЦ. 

Сборнику материалов конференции присваивается индекс ISBN 

 



Направления работы конференции: 

 

1. Ударные виды единоборств: традиции и новации. 

2. Актуальные вопросы подготовки в борцовских видах единоборств. 

3. Смешанные виды единоборств: проблемы и перспективы. 

4. Современные тенденции развития служебно-прикладных видов 

единоборств.  

5. Интеграция единоборств в систему физического воспитания 

образовательных организаций.  

 

УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ 

Участие в конференции бесплатное 

 

Для участия в конференции необходимо прислать три файла (статья, 

заявка, справка на наличие заимствований в системе Антиплагиат.ру с 

пометкой Иванов_статья_Конференция, Иванов_заявка_Конференция, 

Иванов_справка_Конференция: на адреса: 

 

bitiushkin@mail.ru  (для направлений): 

Ударные виды единоборств: традиции и новации  

Современные тенденции развития служебно-прикладных видов единоборств 

sandrakoff@yandex.ru (для направлений): 

Актуальные вопросы подготовки в борцовских видах единоборств. 

gubin.oleg.vrn@mail.ru (для направлений): 

Проблемы и перспективы развития смешанных видов единоборств. 

boldyrev1995@bk.ru (для направлений): 

Интеграция единоборств в систему физического воспитания 

образовательных организаций. 

 

Оригинальность текста – от 60% и выше 

(все статьи проходят повторную проверку и экспертную оценку в 

системе Антиплагиат)  

 

Формы участия: 

– очная, заочная, дистанционная 

Рабочие языки: 

– Русский, английский, китайский 

Ссылка на дистанционное участие в конференции будет разослана 

докладчикам на электронную почту за сутки до мероприятия. 

 

Приѐм статей к публикации – ДО 15 МАЯ 2026г. 

 

Очные и онлайн-доклады – 21мая 2026 г.; 

Проведение секций, круглых столов – 22 мая 2026 г. 

 



ВНИМАНИЕ! 

Оргкомитет вправе отклонить заявку при несоблюдении требований к 

оформлению, нарушении сроков предоставления материалов, несоответствии 

материалов тематике Конференции, содержащих явные признаки 

неправомерного заимствования и созданные с помощью онлайн-

инструментов для генерации текста (чат-боты и т.п.). 

В случае отклонения статьи оргкомитет не вступает в теоретические 

дискуссии с авторами, повторное рассмотрение исправленных авторами 

материалов не проводится. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ СТАТЬИ 

1. Объем 5-8 страниц; 

2. Формат – А5 (в меню «Разметка страницы», «Размер»); 

3. Междустрочный интервал – множитель: 0,95 (выставить в меню «Абзац»); 

4. Шрифт Times New Roman, основной текст - кегль 10, таблицы, подписи к 

рисункам - кегль 9; 

5. Все поля – 1,5 см (в меню «Разметка страницы», «Поля»); 

6. Абзацный отступ в тексте – 0,8, кроме заголовка, УДК и сведений об 

авторах; 

7. Таблицы и иллюстрации – по центру, цветовая гамма - черно-белая; 

8. Подписи таблиц – вверху по центру, шрифт - кегль 10, подписи к 

иллюстрациям – внизу по центру, шрифт кегль 10, курсив; 

9. Расстановка автопереносов в тексте, заголовок статьи без переносов. 

10. Ссылки на литературные источники указываются в тексте в квадратных 

скобках. 

11. Структура статьи. Публикуемая работа должна иметь УДК, и разделы: 

введение, цель исследования, методы и организация исследования, 

результаты исследования и их обсуждение, выводы (заключение), литература. 

12. Литература приводится в алфавитном порядке, оформляется по ГОСТу 

2018. 

13. Не более 3-х самоцитирований в литературных источниках. 

14. Не более 2-х статей от одного автора. 

15. Не более 3-х соавторов 

 

КОНТАКТЫ ОРГКОМИТЕТА 

 

Председатель оргкомитета конференции: 

Сысоев А.В., канд. пед. наук, профессор, и.о. ректора;  

Сопредседатель оргкомитета: 

Маслова И.Н., д-р. пед. наук, профессор, и.о. проректора по научно-

исследовательской деятельности; 

Заместители председателя: 

Савинкова О.Н., канд. пед. наук, профессор, декан факультета 

магистратуры и аспирантуры; 



Горлова С.Н., канд. биол. наук, доцент, начальник научно-методического 

отдела; 

Болдырев И.И., канд. пед. наук, доцент, заведующий кафедрой теории и 

методики единоборств boldyrev1995@bk.ru      

Ответственный секретарь конференции: 

Сандраков С.С., ст. преподаватель кафедры теории и методики 

единоборств sandrakoff@yandex.ru  

 
Участие в конференции и предоставление требуемой информации, в 

соответствии с требованиями статьи 9 ФЗ от 27.07.06 г. «О персональных данных» № 

152-ФЗ, означает согласие на обработку персональных данных (сведений), 

включающих: фамилию, имя, отчество, сведения о месте работы (название 

образовательного учреждения), должность, сведения об ученой степени, сведения о 

звании, контактный телефон (рабочий, мобильный). 

mailto:boldyrev1995@bk.ru
mailto:sandrakoff@yandex.ru


ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЬИ 
 

УДК 
Название статьи (регистр «Как в предложении»), 10 размер шрифта, 
полужирный без точки в конце, без переносов, без абзацного отступа 

 
И.И. Иванов 

SPIN-код: 1234-4321 
 

Гомельский государственный университет им. Франциска Скорины, 
Беларусь (без аббревиатуры) 

 
П.П. Петров 

SPIN-код: 5678-8765 
 

С.С. Сидоров 
Военный учебно-научный центр военно-воздушных сил «Военно-воздушная 

академия имени профессора Н.Е. Жуковского и Ю.А. Гагарина», Россия 
(участники не имеющие регистрации в РИНЦ, 

SPIN-код могут не предоставлять) 
 

Аннотация: не более 500 знаков с пробелами не более 500 знаков с 
пробелами не более 500 знаков с пробелами не более 500 знаков с пробелами 

Ключевые слова: не более 5-7 слов или словосочетаний. 
 
Введение. Текст по ширине, абзацный отступ 0,8, корректное 

цитирование, без гиперссылок, без двойных пробелов… [1]. 
Цель и задачи. Текст… 
Материалы и методы исследования. Текст... 
Результаты. Текст...  
Выводы. Текст… 

Литература 
 

1. По ГОСТу 2018 в алфавитном порядке. 
2. Не более 3-х самоцитирований в литературных источниках. 
3. Не более 8-ми литературных источников. 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Заявка 

 

участника I Международной научно-практической конференции 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ ЕДИНОБОРСТВ» 

 

Фамилия  

Имя  

Отчество  

Страна, город  

Ученая степень  

Ученое звание  

Должность / студент, магистрант, 

аспирант 

 

Место работы / учебы, 

(факультет/курс) 

 

Название направления конференции  

Название статьи  

Форма участия:  

Телефон( служебный, мобильный)  

E-mail  

 


