АННОТАЦИЯ 

 РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
«Спортивная метрология»

Рекомендуется для направления подготовки: 49.03.02 «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)» 
Профиль подготовки: «Адаптивное физическое воспитание»
Квалификация (степень) выпускника: бакалавр
Цель освоения дисциплины: сформировать у студентов систематизированные знания, умения и навыки проведения метрологических исследований и обработки эмпирических данных для последующей ее научной интерпретации. 
Задачи дисциплины: 
- изучить методику проведения метрологических исследований;

- изучить методику метрологического контроля различных сторон спортивной подготовки;

- изучить методику организации метрологического контроля в различных учреждениях спортивного профиля;

- освоить технику самостоятельных метрологических исследований. 
Требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· основные понятия спортивной метрологии и технологию метрологической проверки тестов;

· методы организации комплексного контроля в физическом воспитании и спортивной подготовке;

· методы  организации и проведения научно-исследовательской работы;

· методы  и принципы  обеспечения единства измерений;

· условия и факторы, влияющие на качество измерений;

- показатели спортивного мастерства; методы  оценки спортивной подготовленности и качества учебно-тренировочного процесса; организацию спортивно-педагогического контроля в спорте.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- квалифицированно применять метрологически обоснованные средства и методы измерения и контроля в физическом воспитании и спорте; 
- метрологически грамотно использовать измерительную информацию для обработки и анализа показателей физической, технической, тактической, теоретической и других видов подготовленности спортсменов их соревновательных и тренировочных нагрузок
- осуществлять педагогический контроль в процессе проведения физкультурно-спортивных занятий с использованием инструментальных методик.
Владеть: 
· основными методами и рациональными приемами сбора, обработки и представления научной, деловой и педагогической информации;

· квалифицированно применять метрологически обоснованные средства и методы измерения и контроля в физическом воспитании и спорте;

· рационально применять учебное и лабораторное оборудование, аудиовизуальные средства, компьютерную технику, тренажерные устройства и специальную аппаратуру в процессе различных видов занятий.

Краткое содержание разделов дисциплины:
 Теоретические основы спортивной метрологии (содержание и методы исследования). Основы теории измерений. Количественная оценка качественных показателей. Прикладные аспекты методов статистической обработки и анализа материалов комплексного контроля и область их применения. Основы теории тестов.  Основы теории оценок. Состояние спортсмена и разновидности контроля. Метрологические основы контроля физической подготовленности спортсменов. Метрологические основы контроля за соревновательными и тренировочными нагрузками. Метрологические основы контроля техники двигательных действий и технического мастерства спортсменов. Метрологические основы отбора в спорте.
Виды учебной работы: лекции, практические работы, лабораторные работы.
Формы текущего контроля: опрос, тесты, контрольные работы, рефераты.
Форма промежуточной аттестации: зачёт - 3 семестр.
Составитель: старший преподаватель кафдры МБ, ЕН и МД 
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