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1. Место дисциплины в ООП: дисциплина (модуль) «Профилированная теория и методика избранного вида спорта (легкая  атлетика)»  относится к блоку 2 дисциплины (модули), части, формируемой участниками образовательных отношений.

2. Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц, 180 часов.

3. Семестр освоения дисциплины и форма промежуточной аттестации: ДО – 1-3 семестр, зачет (2 семестр), экзамен (3 семестр); ЗО – 1-2 сессия, зачет (1 сессия), экзамен (2 сессия).

4. Цель освоения дисциплины (модуля): 
- формирование научного мышления магистрантов, практики научного познания, посредством применения инновационных технологий подготовки высококвалифицированных спортсменов в избранном виде спорта.  
- формирование следующих компетенций: ОПК-1, ОПК-8. 

[bookmark: _GoBack]5. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине:
· ОПК-1. Способен планировать деятельность по подготовке спортивного резерва и спортивных сборных команд в избранном виде спорта.
· ОПК-8. Способен обобщать и внедрять в практическую работу российский и зарубежный опыт по развитию спорта высших достижений.

6. Разделы дисциплины: 
- технологии подготовки квалифицированных легкоатлетов;
- восстановительный процесс в спорте высших достижений;
- практикум.


