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Практикум разработан с целью формирования компетенций будущих специалистов в сфере самостоятельной познавательной деятельности, основанной на усвоении способов приобретения психологических и педагогических знаний из различных источников информации.

Практикум представляет собой комплекс учебных заданий по двум разделам: «Психология» и «Педагогика». Для придания внутренней системности все задания сгруппированы по изучаемым темам. 

В целом материал практикума необходим для подготовки студентов к теоретическому экзамену по дисциплине «Психология и педагогика». 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Одним из приоритетных направлений модернизации российского образования [image: image2.jpg]


является повышение его качества в условиях современных преобразований.[image: image3.jpg]
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Стратегическая идея новых ФГОС ВО  - переориентация учебного процесса от человека «знающего» к человеку «умеющему», где акцентируется внимание на результате обучения, причем в качестве результата рассматривается не сумма усвоенной информации, а способность человека действовать в различных ситуациях (компетенции).

Основой методики должна стать самостоятельная работа студентов, [image: image4.jpg]


направленная на получение установленных результатов обучения (компетенций). Именно она формирует готовность к самообразованию, создаёт базу непрерывного образования, возможность постоянно повышать свою квалификацию, а если нужно, переучиваться, быть сознательным и активным гражданином и созидателем. [image: image5.jpg]



С целью управления самостоятельной работой обучающихся был разработан практикум, предназначенный для студентов всех форм обучения, изучающих учебный курс «Психология и педагогика».

Данная форма работы нацелена на формирование компетенций будущих специалистов в сфере самостоятельной познавательной деятельности, основанной на усвоении способов приобретения психологических и педагогических знаний из различных источников информации, в том числе, с использованием современных средств коммуникации, включая ресурсы интернета; на повышение мотивации студентов к профессиональной деятельности.

Задачи практикума:
1. Создать условия для овладения студентами навыками самостоятельной работы с различной дополнительной литературой, с энциклопедиями, словарями, с опорными схемами; навыками исследовательской деятельности; умениями выделять главное в материале, оформлять доклады и пр.
2. Помочь студентам приобрести способности применять полученные знания и умения в ходе их профессиональной деятельности.
Содержание практикума
Практикум представляет собой комплекс учебных заданий по 2 разделам: «Психология» и «Педагогика». Для придания внутренней целостности, системности все задания сгруппированы по изучаемым темам. Это позволило более рационально распределить познавательные задания и виды учебной работы, акцентировать внимание на учебной информации, недостаточно представленной в учебниках, учесть особенности восприятия и усвоения учебного материала, предложить варианты текущего контроля, самоконтроля и самооценки в процессе изучения нового материала.
Задания для самостоятельной работы студентов составлены с расчётом на углубление и закрепление знаний по курсу психологии и педагогики; на расширение кругозора студентов, развитие любознательности, повышение интереса к наукам. Не менее существенной представляется нацеленность многих заданий на формирование профессиональных компетенций будущих специалистов.

В практикуме преобладают задания, требующие от студентов самостоятельной интерпретации и оценки, осуществления проектной деятельности, проведения исследований в рамках изучаемых тем. Речь идёт об установке на самостоятельный, творческий поиск истины, опирающийся на объективные данные, всесторонний анализ, учёт и сопоставление разных точек зрения, подходов. Тем самым речь идёт об отказе от заранее заданных, навязываемых суждений, оценок и выводов.
РАЗДЕЛ 1. «ПСИХОЛОГИЯ»

ЗАНЯТИЕ 1

Тема: Психология как наука: понятие, история становления, предмет, методы

Вопросы для обсуждения

1. Предмет психологии как науки.

2. Отрасли психологии на современном этапе ее развития.

3. Связь психологии с другими науками.

4. Основные этапы развития психологической и педагогической наук.

5. [image: image6.jpg]


Основные направления в психологии и педагогике ХХ века.

Тестовые задания

1. Первая систематизация знаний о психике была осуществлена…

 А) Аристотелем         Б) Платоном           В) Сократом.
2. Когда понятие души приобретает религиозное содержание…
А) в античную эпоху   

Б) в древневосточную эпоху 

В) в эпоху средневековья.
3. Кто впервые связал эволюцию человека с развитием его психики...

 А) Ч. Дарвин
     Б) Г. Гельмгольц         В) Г. Спенсер.
4. Кто соединил психологическую теорию с психотерапевтической практикой и ввел ряд новых категорий…

А) Ю. Адлер                 Б) К. Юнг
                  В) З. Фрейд.

5. Какая психологическая школа в качестве единственного объекта изучения признавала поведение…
А) гештальтпсихология
         Б) бихевиоризм         В) аналитическая.[image: image7.jpg]



6. Кем открыты закономерности высшей нервной деятельности…
А) Павловым И.П.        Б) Сеченовым И.М.            В) Бехтеревым В.М. 

7. Кто оказал большее влияние на разработку основных проблем современной психологии…

А) Ч. Дарвин             Б) К. Ушинский               В) В. Вундт.

8. Психологические знания необходимы человеку для…
А) правильной организации его взаимоотношения с другими людьми;

Б) умения передать информацию в ролевой или статусной позиции в обществе;

В) индивидуального развития.

9. Главная задача методов психологического исследования — это…
А) измерение уровня интеллекта человека;

Б) измерение эмоциональной устойчивости и степени общительности;

В) исследование проявления психологических процессов и форм поведения.

10. Кто был организатором создания первой психологической лаборатории… 

А) С. Стивенс              Б) В. Вундт                В) А. Маслоу 

11. Что определило возникновение педагогики как науки…
А) прогресс науки и техники;

Б) биологический закон сохранения рода;

В) забота родителей о счастье детей;

Г) объективная потребность в подготовке человека к жизни и труду.

12. Термин «педагогика» толкуется как…
А) наука, разрабатывающая способы реализации целей конкретных предметов на основе дидактических норм;

Б) процесс управления формированием активной личности, развития ее социальных, психических и физических свойств;
В) наука, разрабатывающая общие нормы построения целостных систем обучения;

Г) наука о воспитании и обучении;

Д) сфера профессиональной деятельности, направленная на достижение заданных целей на основе дидактических и методических норм и учета конкретных условий обучения.

13. В переводе с греческого языка педагогика означает…

А) повторение                  В) управление                 Д) детовождение

Б) воспроизведение          Г) закрепление

14. Процесс внутреннего изменения человека, обеспечивающий реализацию его жизненного потенциала и назначения - это:

А) образование       В)    обучение                 Д) воспитание 

Г) развитие
15. Дополните предложения:
А) школа, в которой продолжалось политическое и военное воспитании юношей в [image: image8.jpg]


Афинах, называлась _______________________________________.

Б) известны следующие системы воспитания и образования в период античности:___________________,___________________ и _______________.

В) афинская система воспитания получила теоретическое обоснование в произведениях___________________________и _________________________.

Г) целью афинской системы воспитания являлось_______________________

__________________________________________________________________

Д) первые школы в истории человечества возникли _____________________ ____________________________________________(указать, когда и где).

16. Ученый, выделивший педагогику как самостоятельную науку,…

А) Аристотель                            В) Макаренко А.С.

Б) Коменский Я.А.                      Г) Сухомлинский В.А.

17. Педагогика приобрела статус самостоятельной науки в... 

А) ХVI веке      Б) XVIII веке          В) XVII веке
   Г) ХIX веке.

18. Педагогика была вычленена из системы ... наук

А) филологических
В) экономических
Д) медицинских.

Б) технических
Г) философских

19. Впишите правильные ответы:

А) Я.А. Коменский впервые в истории образования предложил возрастную периодизацию развития личности от рождения до зрелости, которая включает в себя следующие этапы:

1. ____________________________________________________________

2. ____________________________________________________________

3. ____________________________________________________________

4. ____________________________________________________________

Эти этапы раскрываются в известной книге Я.А. Коменского______________

Б) Историческое и научное значение педагогической деятельности Я. А. Коменского заключается в следующем:

1. _______________________________________________________________

2. _______________________________________________________________

3. _______________________________________________________________

4. _______________________________________________________________

5. _______________________________________________________________

6. _______________________________________________________________

20.  Установите соответствие:
	Педагогический деятель
	Школа

	1. И.Г. Песталоцци
	а) «Дом сирот» в Варшаве

	2. Платон
[image: image9.jpg]



	б) Павлышская средняя школа

	З. С.Т. Шацкий
	в) Нейгоф

	4. А.С. Макаренко
	г) Академия в Афинах

	5. Л.Н. Толстой
[image: image10.jpg]



	д) Смольный институт

	6. В.А. Сухомлинский
	е) колония им. Горького[image: image11.jpg]




	7. К.Д. Ушинский
	ж) Яснополянская школа

	8. Я. Корчак
	з) Дом свободного ребёнка

	9. К.Н. Вентцель

	и) Первая опытная станция


21. Дополните предложения.

1. Концепция воспитания джентльмена была впервые предложена__________ в его трактате__________________________.

2. Первые университеты были открыты в ____________________________ ___________________________________________ (указать время и место).

3.Впервые концепция естественного (свободного) воспитания была предложена _________________________ и получила отражение в его книге _____________________.
Задание: Приведите примеры ситуация в повседневной жизни, когда человеку необходимы психологические знания и умения? Педагогические знания и умения? 

Какие знания по психологии и педагогике могли бы пригодиться в процессе обучения в ВУЗе?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Необходимы ли в Вашей будущей профессии психологические и педагогические знания и умения? Ответ обоснуйте.

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Задание: Заполните таблицу «Вклад философов и педагогов в науку»

	Философы
	Годы жизни
	Историческая обстановка
	Теоретический вклад в педагогику

	Аристотель
	384-322 
до н.э.
	Политическая и идеологическая борьба аристократов против афинской демократии
	Для развития педагогики важно утверждение о происхождении знаний из чувств. В своем этическом учении придавал особое значение воспитанию гражданской добродетели:

«интеллектуальная» добродетель развивается путем обучения, а «волевая» - при помощи и на основе привычки.

	Сократ
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Задание: Заполните схему:
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Задание: В таблице представлены основные методы сбора психологической и педагогической информации. Заполните пустые графы таблицы. 

	Метод 
исследования
	Краткая характеристика 
метода
	Плюсы 
метода
	Минусы метода

	Наблюдение
	
	
	

	Эксперимент
	
	
	

	Беседа,

анкетирование
	
	
	

	Тестирование
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Задание: Впишите названия отраслей психологии в схему.



Задание: Система педагогических наук включает несколько отраслей. Раскройте их содержание.

Общая педагогика_________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Возрастная педагогика_____________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Сравнительная педагогика_______________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________История педагогики______________________________________________ _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Специальная педагогика___________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Задание: Заполните систематическую таблицу «Основные направления и научные школы зарубежной и отечественной психологии и педагогики ХХ века».

	Научные направления и школы
	Основные представители
	Основные положения и 
понятия

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Задание: Дайте определения основным понятиям.

Психология _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Педагогика _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Психика ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________

Темы для сообщений и докладов
1. Основные методологические подходы в психологии.

2. Принципы психологии как науки.

3. История развития психологии как науки.

4. Развитие психоаналитической концепции.

5. Краткое описание основных психологических направлений психологической мысли.

6. Прикладное значение психологических знаний.

7. Научное понимание педагогической деятельности.

ЗАНЯТИЕ 2

Тема: Когнитивные процессы в психологии

 Вопросы для обсуждения

1. Ощущения и восприятие: сущность, характеристика, виды.

2. Внимание как когнитивный процесс. 
3. Память как когнитивный процесс.

4. Воображение как основа творчества.

5. Мышление как когнитивный процесс. Связь мышления и речи.

Тестовые задания

1. Что служит начальным источником наших знаний об окружающем мире…
        А) восприятие
В) память
Д) мышление.

        Б) ощущения
   Г) воображение

2. Без чего ощущение не дает полного представления о предмете 

А) восприятие
Б) память
      В) воображение.

3. Как называются каналы, связывающие мозг с внешним миром…

А) эффекторами
                       В) активаторами

Б) катализаторами                    Г) анализаторами.

4. Какие ощущения называются проприоцептивными…
 А) вкусовые     Б) зрительные      В) расслабление и сокращение мышц.

5. Как называются сигналы, поступающие от внутренних органов… 

А) обонятельные        
Б) слуховые
В) интероцептивные.

6. К каким ощущениям человек нечувствителен вообще…

А) ощущение тревоги

Б) радиационные ощущения

В) инфракрасные и ультрафиолетовые лучи 

Г) радиоволны

Д) ощущение холода.

7. Какие ощущения называются кинестетическими…

А) ощущение вкуса

Б) зрительные ощущения

В) сокращение и растяжение мышц.

8. Назовите основные четыре модальности вкусовых ощущений…

А) горькие
                       В) соленое
                   Д) кислые

Б) сладкие
Г) терпкие
Е) пресное.

9. Какие ощущения называются экстероцептивными…

А) внутренние (жажда, голод)

Б) ощущения, которые ощущаются на поверхности кожи

В) ощущения органами рта и носа.

10. Верхний порог чувствительности…

А) min сила раздражителя, вызывая едва заметные ощущения

Б) mах сила раздражителя, при которой ещё возникает адекватное раздражителю

В) ощущение

Г) min различие между двумя раздражителями, вызывающее едва заметное различие ощущений.

11. Каким образом ощущения и восприятия связаны между собой…

А) отражают объективную реальность

Б) связывают человека с внешним миром
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 В) удерживают довольно точную картину мира в памяти.

12. Что входит в восприятие пространства…

А) пространственные свойства предметов
Б) пространственные свойства поведения 
В) пространственные свойства природы.

13. Как вы объясните иллюзию восприятия…

А) это прямое восприятие 
Б) это искажённое восприятие

В) это восприятие в перевёрнутом виде.

14. Какой орган чувствительности у человека ведущий…


А) слух
Б) зрение
В) вкусовой.

15. Если человек правильно оценил расстояние до объекта, то в действие вступает закон…


А) восприятия
Б) структурности
В) константности.

16. Все познавательные процессы действуют…

А) отдельно друг от друга 
Б) в системе друг с другом 

В) хаотично.

17. Апперцепцией называется…
А) преимущественное выделение объекта из фона

Б) зависимость восприятия от опыта, знаний, интересов, установок личности

В) отражение предмета в качестве устойчивой системной целостности.

18. К основным свойствам внимания относят…

А) устойчивость
                  В) сосредоточенность
    Д) распределение

Б) адаптация                         Г) переключаемость
     Е) объём. [image: image13.jpg]



19. От чего зависит сохранение устойчивости внимания…

А) отчётливое понимание цели и задачи выполняемой деятельности 

Б) привычные условия работы

В) сознание действующих раздражителей (интересный рассказ, музыка и т.д.).

20. [image: image14.jpg]


Назовите два основных нервных процесса, которые являются физиологической основой внимания…

А) торможение
Б) мотивация
В) возбуждение.

21. Непроизвольное внимание ‑ это . . .
А) сосредоточение сознания на объекте в силу каких-то его особенностей 

Б) сознательно регулируемое сосредоточение на объекте

В) преднамеренное внимание.

22. Причина возникновения произвольного внимания…

А) постановка цели деятельности 

Б) внезапность воздействия

В) удовлетворение потребностей.

23. Важным условие поддержания внимания является…

А) психическое состояние человека 

Б) физическая форма

В) внешний вид человека.

24. Чем отличается мышление от других психологических процессов…

А) наличие проблемной ситуации

Б) задачей, которую необходимо решать 

В) активное изменение условий

Г) динамические характеристики: объём, концентрация, переключаемость.[image: image15.jpg]



25. С какими познавательными процессами связанно мышление…

А) восприятие

Б) внимание, воображение 

В) память, речь

Г) ощущения.
26. Каким процессом называют мышление…

А) последовательный 

Б) сквозной

В) аналитический.

27. Назовите один из видов мышления…

А) теоретическое понятие 

Б) теоретическое наглядно-действенное 

В) практическое образное

Г) понятийное наглядно-действенное.

28. Теоретическое понятийное мышление характеризуется…

А) обращением к понятиям при решении задачи

Б) используемый опыт, полученный при помощи органов чувств

В) использует образы для решения задач

Г) характерно для детей дошкольного возраста и взрослых, занимающихся практической работой.

29. К процессам мышления не относится…

А) абстракция

Б) индукция 

В) дедукция

Г) определение понятий.

30. Мысленное соединение отдельных частей предметов дли мысленное сочетание отдельных элементов это…

А) дедукция                  Б) классификация
В) синтез.

31. Выделение общих признаков на основе объединения сущностных свойств или сходстве… 

А) аналогия
Б) суждение
В) обобщение.

32. Мысленное распределение предметов и явлений по группам и подгруппам… 

А) анализ
                           Б) классификация             
В) систематизация.

33. Логические формы мышления:

А) понятия

Б) суждения 

В) умозаключения

Г) представления.

34. Психологический процесс запоминания, узнавания и воспроизведения информации…

А) мышление
Б) восприятие
В) память.

35. Вид памяти, при которой не создаётся образно-логических связей…

А) ассоциативная
Б) механическая
В) образная.

36. Более или мене длительное удержание в памяти сведений, полученных человеком…

А) воспроизведение
Б) сохранение
В) забывание.

37. Феномен памяти, при котором образ виденного сохраняется в сознании человека целиком… 
А) запоминание
       Б) заучивание
            В) эйдетизм.
38. Память, которая нужна для отбора нужной и отсеивания ненужной информации…

А) долговременная
Б) кратковременная
В) оперативная.

39. Наиболее эффективная и лёгкая для человека форма запоминания…

А) произвольная                      Б) непроизвольная
В) механическая.

40. Формы памяти ...

А) образная, логическая

Б) произвольная, непроизвольная 

В) оперативная, долговременная.

42. Условием успешного произвольного запоминания является …

А) то, что является объектом активной деятельности

Б) то, что более всего связанно с потребностями индивидуума

В) возможность использования данного материала в профессиональной деятельности субъекта.

43. Мнемотехника — это …
А) искусство запоминания

Б) устойчивая структура умственных способностей

В) осознанное восприятие информации.

44. Для расширения объёма произвольной памяти необходимо …

А) запоминать изолированную информацию

Б) волевое усилие

В) группировать информацию.[image: image16.jpg]



45. Что является хорошим признаком двигательной памяти человека…

А) воображение

Б) обучение и воспитание

В) физическая ловкость, сноровка в трудовых операциях и других видах практической деятельности.

46. У каких людей образная память достигает высокого развития …

А) интеллектуальных профессий 

Б) художественных профессий

В) сельхоз. Работников.

47. В чём различие произвольной и непроизвольной памяти …

А) по сохранении материала

Б) взаимосвязаны и работают как единая система

В) от цели и способов запоминания и воспроизведения.

48. Какая память является непроизвольной …

А) если ставится специальная цель запомнить, применить соответствующие мнемические приёмы

Б) является одним из задатков к развитию соответствующих способностей

В) если не ставится специальной цели запомнить н припомнить тот или иной материал, и последний запоминается пассивно.

49. Кто является представителем наглядно-образного типа памяти …

А) тот, кто хорошо запоминает картины, цветя, звуки 

Б) кто запоминает мысли и словесные формулировки 

В) кто запоминает числа, формулы.

50. Объём памяти — это …

А) количество объектов, запоминаемых с одного предъявления

Б) количество объектов, запоминаемых после многократного повторения

В) количество объектов, запоминаемых в определенной последовательности и за определенное количество времени.

51. Как увеличить объём памяти …
А) придать запоминаемому материалу определенную структуру, сгруппировать его

Б) придать запоминаемому материалу эмоциональную окраску 

В) приложить волевое усилие.

52. Воображение является основой …

А) наглядно-действенного мышления

Б) наглядно-образного

В) теоретического понятийного

Г) теоретического образного.

53. Процесс, когда человек по собственному желанию вызывает у себя образы, называется …

А) активное воображение

Б) пассивное воображение 

В) продуктивное воображение

Г) репродуктивное воображение.

54. Репродуктивное воображение связано с …

А) воспроизведением реальности адекватно

Б) репродуктивным здоровьем

В) сознательным конструированием действительности с творческим преобразованием

Г) со спонтанным проявлением образов.

55. Возникновение спонтанных образов помимо воли человека называется… 
А) альтернирующее воображение
      В) репродуктивное 

Б) пассивное                                 
      Г) продуктивное.[image: image17.jpg]



56. Грезы ‑ это…

А) фантазия, связанная с желанным, идеализированным будущим

Б) фантастические видения, не имеющие связи с реальностью 

В) иллюзорное восприятие существующих предметов 

Г) состояние, возникающее во сне.

57. В основе психоанализа лежит следующая функция воображения…

А) регулирование эмоциональных состояний

Б) планирование и программирование деятельности 

В) произвольная регуляция состояний

Г) формирование внутреннего плана в действии.

58. Функция воображения связанная с мышлением и органически в него включенная…

А) представление действительности в образах

Б) регулирование эмоциональных состояний 

В) произвольная регуляция состояний

Г) формирование внутреннего плана в действии.

59. Язык ‑ это

А) система словесных знаков с их значениями и синтаксис - набор правил, по которым строятся предложения

Б) совокупность произносимых и воспринимаемых звуков, имеющих тот же смысл и то же значение, что и соответствующая им система письменных знаков 

В) система сурдознаков.

60. Первоначальная функция речи…
А) средство мышления

Б) обмен информации между живым существами

В) средство управления поведением других людей и регуляции собственного поведения

Г) носитель памяти и информации.

61. Основные функции речи ‑ это…

А) коммуникативная и интимная   В) коммуникативная и сигнификативная 

Б) сигнификативная и фиктивная   Г) коммуникативная и информативная.

62. Какая из сторон коммуникативной функции помогает передать чувства и отношение говорящего к предмету сообщения…


А) выразительная
Б) волеизъявительная
В) информационная.

63. Как называется человек, который адресует информацию другому человеку… 
А) реципиент                        Б) адресат                         В) коммуникатор.

64. Что не является отличительной особенностью внутренней речи…

А) глубокое смысловое содержание 

Б) агглютинация

В) перцепция.

65. Какой тип речи характеризуется большим словарным запасом и богатством [image: image18.jpg]


грамматических форм …

А) сокращенная речь
Б) внутренняя речь
В) развернутая речь.

66. Важное требование к человеку при диалогической речи — это …

А) умение выслушивать высказывания собеседника до конца

Б) уметь возражать и отвечать, прежде всего, на свои собственные мысли В) умение слушать только себя.

67. Речевая деятельность бывает …
А) внутренней
В) прямой
Д) короткой
Б) косвенной
Г) внешней

68. Внешняя речь бывает …

А) устной                               В) ограниченной

Б) письменной                       Г) беспредельной.

69. Устная речь подразделяется на …

А) монографическую
В) монологическую
Д) диалогическую.

Б) физиологическую
 Г) стереологическую

70. С каким видом психической деятельности особенно тесно связана речь… 
А) мышление
                   В) внимание

Б) память                                Г) ощущение.[image: image19.jpg]



Задание:  Представьте виды ощущений___________________________
________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Что такое пороги ощущений? Что составляет абсолютную чувствительность анализатора?_______________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________

В чем состоит такое свойство восприятия как предметность? ______________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________Приведите классификацию видов и форм восприятия?____________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Каким образом существующие представления определяют выбор и поступки человека?__________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________

Что такое послепроизвольное внимание?_______________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ ___________________________________________________________________________________________________________________________________

Перечислите свойства внимания _____________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

В каком возрасте и какими методами целесообразно развивать внимание? _________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Перечислите виды памяти. ________________________________________
__________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Опишите психофизиологический механизм, лежащий в основе запоминания.

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Перечислите закономерности памяти:________________________________
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________Чем отличается пассивное и активное воображение? Можно ли утверждать, что активное воображение является более продуктивным?________________ __________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Опишите механизмы возникновения творческих образов посредством воображения. _________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

В основе какой деятельности обязательно должно быть воображение? __________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Перечислите основные мыслительные операции ________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Какие виды мышления проявляются в приведенных ниже ситуациях?

Составление финансового отчета за год ________________________________

Склеивание разбитой чашки __________________________________________

Проектирование дизайнером ландшафта дачного участка 

____________________________________________________________________________________________________________________________________

Изготовление чертежа инженером_______________ _____________________ __________________________________________________________________

Решение математической задачи с логарифмами ______________________
__________________________________________________________________ __________________________________________________________________

Написание подростком в личном дневнике событий сегодняшнего дня______ 

____________________________________________________________________________________________________________________________________

Поиск дороги по описанному пути ___________________________________
 __________________________________________________________________

Составление студентом плана реферата ________________________________

__________________________________________________________________

Приготовление кондитером торта по своему рецепту___________________ __________________________________________________________________

Назовите факторы развития творческого мышления______________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Обоснуйте утверждение, что речь и язык не тождественны друг другу?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Дайте краткую характеристику видов речи.___________________________
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Задание: Составьте схему «Виды ощущений»:


Виды ощущений

Это интересно: Средние значения абсолютных порогов ощущений разных органов чувств.

	Орган
чувств
	Величина абсолютного порога

(возникает едва заметное ощущение)

	Зрение
	Способность воспринимать ясной темной ночью пламя свечи на расстоянии до 48 км от глаза

	Слух
	Способность различить тиканье ручных часов в полной тишине на расстоянии до 6 м

	Вкус
	Ощущение одной чайной ложки сахара в растворе, содержащем 8л воды

	Запах
	Ощущение запаха одной капли духов в помещении из 6 комнат

	Осязание
	Ощущение движения воздуха при падении крыла мухи на поверхность кожи с высоты 1 см


Задание: Все, что воспринимает человек, он воспринимает как фигуру на фоне. Посмотрите внимательно на рисунки и прокомментируйте, что является фигурой, а что фоном.
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Задание: Заполните таблицу «Свойства восприятия».

	Свойство восприятия
	Пример проявления свойства

	
	Восприятие всегда охватывает целостный образ предмета.

	
	Восприятие окружающих предметов как относительно постоянных по форме, цвету, величине.

	
	Восприятие не является простой суммой ощущений. Фактически нами воспринимается обобщенная структура.

	
	Восприятие тесно связано с мышлением, с пониманием сущности предметов.

	
	Оно проявляется в преимущественном выделении одних объектов по сравнению с другими.


Задание: Заполните таблицу «Виды внимания»:

	Виды внимания
	Характеристика 

	
	Сосредоточение сознания на объекте как раздражителе.

	
	Сознательно регулируемое сосредоточение на объекте, направляемое требованиями деятельности.

	
	Когда произвольное внимание сохраняется, а усилий воли для его сохранения уже не требуется.


Задание: Заполните таблицу «Виды памяти»:

	По содержанию психической
активности
	По степени волевой регуляции
	По продолжительности сохранения материала
	По способам запоминания

	
	
	
	


Задание: Составьте схему «Виды мышления»:


Виды мышления
Задание: Заполните таблицу «Виды воображения»:


Виды воображения

Задание: дайте определение всем изученным познавательным процессам. 

Ощущения _______________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Восприятие________________________________________________________ _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ Представление__________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Внимание______________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Память________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Воображение_______________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Мышление______________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Речь__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________

Темы для сообщений и докладов [image: image26.jpg]



1. Перцептивные образы в познании мира.

2. Загадки восприятия времени.

3. Зрительные иллюзии.

4. Внимание как основа всех мыслительных процессов.

5.  Исследование внимания в процессе развития психологии.

6.  Техники повышения концентрации внимания в спорте.

7.  Мнемические техники.

8.  Амнезии как нарушения памяти.

9.  Исследования памяти в процессе развития психологии.

10.  Техники развития воображения.

11.  Теории развития творческого мышления.

12.  Талант: дар или наказание.

13.  Виды воображения и их характеристика.

14.  Галлюцинации и их роль в жизни человечества.

15.  Мышление и речь.

16.  Развитие речевой функции в онтогенезе.

ЗАНЯТИЕ 3
Тема: Эмоционально-волевая сфера личности

Вопросы для обсуждения [image: image27.jpg]



1. Эмоции, чувства, страсти, аффект: определения и характеристика.

2. Исследование эмоций в процессе развития психологии.

3. Эмоциональные состояния.

4. Воля как характеристика личности.

5. Развитие волевых качеств.
Тестовые задания

1. Эмоции ‑ это…
А) психологический процесс импульсивной регуляции поведения, основанный на чувственном отражении потребностной значимости внешних воздействий (их благоприятности или вредности)

Б) психологический процесс конструирования новых образов

В) психический процесс отражения прошлого взаимодействия человека с действительностью.

2. К какой сфере личности относятся эмоции…

А) к когнитивной

Б) к аффективной

В) к сфере индивидуально-психологических особенностей личности.

3. Основные функции эмоций…
А) коммуникативная, сигнальная, мотивационная, защитная 

Б) зрительная, слуховая, двигательная 

В) гиперболизация, заострение, схематизация.

4. Настроение ‑ это...

А) устойчивая эмоция

Б) усиливающая или ослабевающая деятельность 

В) зависимость от кого-либо 

Г) анализ явления.

5. Стресс ‑ это...

А) кратковременное, отрицательное воздействие на сознание

Б) длительное, положительное или отрицательное воздействие на сознание

В) сильно выраженная увлеченность человеком чем-либо.

6. Аффект ‑ это…
А) процесс управления человеком собственными психологическими и физиологическими состояниями и поступками

Б) эмоциональное состояние бесконтрольного действия и ссуженным полем восприятия 

В) высший уровень психического отражения человеком действительности.

7. Чувства ‑ это ...

А) внешние эмоции ‑ устойчивые состояния отношений к объектам (реальным или воображаемым, связаны с работой сознания)

Б) психический процесс опосредованного или обобщенного отражения закономерных [image: image28.jpg]


связей

В) психический процесс непосредственного отражения предметов и явлений в целостном виде, на основе познаний.

8. Чувства, как эмоциональные проявления личности, бывают…

А) моральные, интеллектуальные.

Б) праксические

В) длительные

Г) преднамеренные, непреднамеренные

Д) пропорциональные.

9. Чувства эстетики…
А) прекрасного и безобразного

Б) комического и трагического

В) юмор и ирония 

Г) зависть и ревность 

Д) жадность и ненасытность.

10. Интеллектуальные чувства…
А) радость познания                   Б) отказ от житейских потребностей

В) жадность                                 Г) чувство красоты.

11. Чувства и эмоции делятся на…
А) положительные и отрицательные

Б) стенические и астенические

В) глубокие к поверхностные

Г) сильные и слабые

Д) результативные и нерезультативные 

Е) пропорциональные и непропорциональные.

12. Воля ‑ это…

А) сознательная регуляция жизнедеятельности 

Б) чувство социально-ответственного поведения 

В) зависимость от раздражителя.

13.  К волевой сфере относится…

А) настойчивость
       Б) характер      В) внимание
   Г) выдержка.

14. Воля формирует...

А) целеустремленность, смелость

Б) решительность, инициативность

В) настойчивость, упорство, выдержку 

Г) воссоздает образность 

Д) логику поведения.[image: image29.jpg]



15. Волевые состояния…
А) борьба мотивов

Б) решительность, целеустремленность

В) принципиальность, самостоятельность

Г) настойчивость 

Д) глубина мышления 

Е) особенность динамики.

16. Структура волевой деятельности…[image: image30.jpg]




А) действие                       В) навык
                  Д) вкусовые.

Б) умение                         Г) тактильные

17. Цель ‑ это…
А) осознание мотивов

Б) идея, к которой человек стремится 

В) опредмеченный образ будущего результата [image: image31.jpg]



Г) то, на что направлена деятельность.

18. Принимает ли воля участие в развитии познавательных процессов
А) нет

Б) да, в развитии мышления 

В) да

Г) во всех, кроме ощущения и восприятия.

Задание: Дайте названия эмоциям, возникающим в следующих ситуациях:

Студент долго выполняет монотонное задание преподавателя _____________
____________________________________________________________________________________________________________________________________

Человек узнал, что он выиграл в лотерею большую сумму денег ___________
____________________________________________________________________________________________________________________________________ Человек не получил долгожданную работу __________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________

Человек идет по темной квартире на кухню после просмотра триллера____
____________________________________________________________________________________________________________________________________ Куратор ругает студента за пропуски занятий_________________________
__________________________________________________________________

Человек попал в магазине в большую очередь, в которой происходит конфликт_________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

Коллекционер рассматривает новую марку___________________________
__________________________________________________________________Студент, придя на экзамен, обнаружил, что экзамен в другой день _________ __________________________________________________________________ Какую роль выполняют эмоции в жизни человека?_______________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

В чем отличие эмоций от чувств?_____________________________________
_________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Легче ли было бы жить человеку без чувств?_________________________
__________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Дайте краткую характеристику основным видам чувств: 

Нравственные___________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________

Интеллектуальные_________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________

Эстетические____________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________

Религиозные____________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________

Национальные__________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________

Назовите психофизиологическую основу волевых процессов? ____________
__________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________

Каково значение волевой регуляции в жизнедеятельности человека________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Назовите проявления волевых качеств личности в повседневной жизни?

__________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________

Какие существуют варианты выражения чувств?_________________________
__________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

Задание: Дополните схему «Виды чувств».



Задание: Заполните таблицу «Сравнительный анализ психологических теорий эмоций». 

	Теория
	Основные идеи работы

	Эволюционная
теория эмоций Ч. Дарвина.
	Дарвин доказывал, что в развитии и проявлении эмоций не существует непроходимой пропасти между человеком и животными.

	«Ассоциативная» теория В. Вундта.
	

	«Периферическая» теория У. Джемса - Г. Ланге
	

	Теория У. Кеннона -        П. Барда
	

	Биологическая теория эмоций П. К. Анохина
	

	Информационная
 теория эмоций П.В. Симонова
	

	Теория когнитивного диссонанса Л.Фестингера
	

	Познавательная теория эмоций М. Арнольд - Р. Лазаруса
	

	Структурная теория эмоций Пейпеца
	

	Психоаналитическая теория эмоций
	

	Потребностно-мотивационная теория эмоций
	

	Двухфакторная теория эмоций Шехтера
	


Задание: Определите, какие из перечисленных положительных и отрицательных эмоций соответствуют состоянию повышенной, а какие — пониженной активности человека: радость, грезы, страх, негодование, ярость, счастье, ужас, экстаз, грусть, печаль, восторг, страдание, тоска, паника, гнев, подавленность, наслаждение, раздражение, удивление, интерес.
	Состояние повышенной активности
	Состояние пониженной активности

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Задание: Оцените приведенный список слов с точки зрения того, какие из них в большей мере характеризуют людей с сильной или слабой волей: надо, хочу, сомневаюсь, рассчитываю, могу, необходимо, выполню, надеюсь, должен, рискну, подумаю, страшусь, решу, буду, желаю, требую, посоветуюсь, опасаюсь, избегаю, попробую, справлюсь, обязательно, стремлюсь, добиваюсь, сдерживаюсь.

	Сильная воля
	Слабая воля

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Задание: Дополните схему, отражающую взаимосвязь основных компонентов волевого акта, недостающими элементами:


ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ
СТРУКТУРА 

ВОЛЕВОГО АКТА

ПОБУЖДЕНИЕ К СОВЕРШЕНИЮ ДЕЙСТВИЯ

                                                                         ВЛЕЧЕНИЕ

ОСМЫСЛЕНИЕ ЦЕЛИ ДЕЙСТВИЯ

ПРИНЯТИЕ РЕШЕНИЯ ДЕЙСТВОВАТЬ

ВОЛЕВОЕ УСИЛИЕ

  ВНУТРЕННЕЕ ВОЛЕВОЕ

            ДЕЙСТВИЕ

Задание: Дайте определения основным категориям по изученной теме.

Эмоции __________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________Чувства ___________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

Страсти ___________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Аффект ___________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Воля _____________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Волевая регуляция поведения ________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Темы для сообщений и докладов

1. Роль эмоций в межличностных отношениях человека.

2. Потребности и эмоции.

3. Особенности развития эмоционально-волевой сферы в онтогенезе.

4. Морально-нравственные чувства.
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5. Волевая регуляция и последствия ее отсутствия.

6. Сюжетно-ролевая игра как средство развития волевой сферы.

7. Методы и средства развития эмоционально-волевой сферы в онтогенезе.

ЗАНЯТИЕ 4

Тема: Темперамент и способности в структуре личности

Вопросы для обсуждения

1. Сущность и характеристика способностей.

2. Задатки и способности. 

3. Сущность и характеристика темперамента.

4. Классификация типов темперамента.

5. Характер: понятие и характеристика.

6. Типологии характера.

Тестовые задания

1. Какое из понятий не входит в блок «индивидуальные психологические особенности личности»...

А) способности
                                 В) память 

Б) характер
                                           Г) темперамент.

2. Вы считаете, что темперамент — это...

А) окраска модальности Б) окраска ментальности   В) окраска сигнальности.

3. Сильный, уравновешенный, подвижный тип — это…
А) флегматик
Б) сангвиник
В) холерик.

4. Сильный уравновешенный, инертный тип — это…
А) холерик
Б) меланхолик
В) флегматик.

5. Сильный, неуравновешенный тип с преобладанием возбуждения - это…
А) холерик                          Б) флегматик                     В) сангвиник. 

6. Слабый тип с динамикой торможения — это...
А) сангвиник
Б) меланхолик
В) флегматик.

7. Формирование характера происходит…
А) в семье

Б) в компании

В) в трудовом коллективе

Г) во внутриутробном периоде.
8. Характер — это…
А) система устойчивых мотивов и способов поведения

Б) отчётливо выраженная определённость и типичность поведения каждого человека

В) отношение человека к самому себе. [image: image33.jpg]



9. Главное условие формирования характера…
А) способность индивида отстаивать жизненную позицию

Б) общественные условия и конкретные жизненные обстоятельства 

В) темперамент.

10. Ведущим компонентом в сформировавшемся характере является...

А) система убеждённости

Б) долгосрочная направленность поведения человека

[image: image34.jpg]


В) уверенность в справедливости и важности дела, которое он выполняет

Г) твёрдость характера

11. Противоречивость характера определяется…
[image: image35.jpg]


А) степенью сочетания ведущих и второстепенных черт характера [image: image36.jpg]



Б) гармонией ведущих и второстепенных черт характера

В) отсутствием противоречия в стремлениях и интересах.
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12. Бесхарактерность означает...

А) боязливость[image: image38.jpg]



Б) нерешительность 
В) непредсказуемость

Г) самостоятельность.

13. Показателями для понимания характера могут быть…
А) внешние данные
Б) графология
В) темперамент.

14. Тип характера это…
А) способ адаптации личности к среде

Б) общий стиль жизнедеятельности человека 

В) отдельные черты характера человека

Г) тип темперамента человека.

15. Акцентуация характера в переводе на русский язык есть…

А) печать, поиск                               В) соотношение, смешение частей

Б) ударение, подчеркивание               Г) страдание.
[image: image39.jpg]



16. Показателем характера человека является…
А) поступки человека                      В) положительная речь о самом себе 

Б) поведение человека                     Г) добрые дела.

17. Характер в течение жизни…
А) может изменяться
                    В) только в лучшую сторону 

Б) ни в коем случае не меняется
Г) только в худшую сторону.

18. Интеллектуальные способности формируются…
А) в процессе трудовой деятельности
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Б) в результате развития различных видов искусства

В) являются врожденными
19. Могут ли способности проявляться и развиваться вне деятельности

А) да                       Б) нет                                   В) иногда.
20. Различия в способностях определяются…

А) врожденными задатками   Б) ходом развития личности

В) волевыми усилиями.

21. Самый высокий уровень проявления способностей…

А) талант                Б) гениальность
                     В) задатки.

22. Первичная природная основа способностей…
А) талант                Б) задатки
                                В) гениальность.
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23. Способности человека являются…
А) природными 
Б) приобретенными

В) сплав природного и приобретенного.

24. Какие способности подразумевают под термином «одаренность»

А) общие способности 

Б) специальные способности 

В) комплекс способностей.

25. Совокупность умственных способностей человека…

А) инстинкт                       Б) интеллект                      В) воображение. 

26. Какой механизм включается в случае недостаточного развития какой-либо способности…
А) замещение                Б) вытеснение                   В) компенсация.

27. Каким образом можно развивать способности…

А) их не нужно развивать, они развиваются сами по себе 

Б) целенаправленно заниматься одним видом деятельности

В) пробовать различные виды деятельности. [image: image42.jpg]



28. Что является определяющим фактором развития способностей…

А) задатки                    Б) социальная среда
      В) память

29. Талант ‑ это…
А) объединение различных способностей

Б) оригинальное самостоятельное решение какой-либо проблемы 

В) значимой для общества

Г) возможность успешно заниматься какой-либо деятельностью.

30. Кто из исследователей в качестве основы своей классификации темпераментов рассматривал конституционные особенности личности? 

А) Павлов И.       Б) Кречмер Э.        В) Айзенк Г.              Г) Стреляу Я.

Задание: Дайте краткое описание типам темперамента.

Холерик_________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________

Флегматик________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________

Меланхолик____________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Сангвиник_____________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Задание: Охарактеризуйте по типам темперамента персонажей, изображенных на рисунке 1. Обоснуйте свой ответ.
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Рис. 1. Типы темперамента: реакция людей с различными типами темперамента на смятую шляпу.

Какие факторы будут определять развитие способностей? _________ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

Перечислите детерминанты характера человека________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Задание: Определите, что из перечисленного списка можно отнести к способностям, а что ‑ нельзя? Нужное подчеркнуть,

Способность к прямохождению; способность представлять свои мысли и чувства в наглядных образах; способность к распознанию запахов; способность к волевой регуляции поведения; способность к точному восприятию цветовых оттенков; способность к говорению; способность к игре на органе; способность к быстрому счету в уме; способность к языкам; способность к стихосложению; ораторские способности; педагогические способности; способность к кулинарии, способность к построению абстрактных мысленных конструкций; способность к комбинированию пространственных образов; способность к синтезу образного материала; способность к [image: image44.jpg]


труду; способность к рефлексии; способность к общению с помощью языка; способность к саморазвитию.

Задание: Какие из данных особенностей характеризуют человека как личность, а какие как индивида? Выпишите слова в две группы, заполнив таблицу.

Целеустремленность, музыкальность, упрямство, вспыльчивость, вдумчивость, моральная воспитанность, высокая эмоциональность, низкая адаптация к темноте, стабильность, ригидность, старательность, трудолюбие, цельность, плохая пространственная координация, приятный голос, черные глаза, познавательная [image: image45.jpg]


активность, хороший слух, критичность ума, внимательность, прекрасная дикция, подвижность, средний рост, артистичность.

	Личность
	Индивид

	
	


Задание: Из перечисленных качеств выпишите те, которые характеризуют сангвиника, флегматика, холерика и меланхолика (заполните таблицу).

Бодрое, повышенное настроение, быстрая приспособляемость к новой обстановке, медленное усвоение и перестройка навыков, неуверенность в себе, повышенная [image: image46.jpg]


 эмоциональная возбудимость, выдержанность, однообразие мимики, энергичность, подвижность, подавленность и растерянность при неудачах, быстрое возникновение и смена чувств и эмоциональных состояний, малая активность, терпеливость, невыразительность речи, ровное, спокойное настроение, возбужденное состояние, сосредоточенность внимания.

	Сангвиник
	Флегматик
	Холерик
	Меланхолик

	
	
	
	


Задание: Распределите приведенные понятия по трем группам: свойства темперамента, свойства характера и способности. Заполните таблицу.

Услужливый, медлительный, инициативный, честный, эгоистичный, живой, энергичный, чуткий, возбудимый, самоуверенный, осторожный, предприимчивый, хороший организатор, доброжелательный, небрежный, с чувством юмора, последовательный, недотёпа, с золотыми руками, краснобай, с горячим сердцем, находчивый, неряшливый, ленивый, необузданный, ловкий, решительный, непоседа, спокойный, глупый, суетливый, послушный, красноречивый, пылкий, отходчивый, умный, деловой, черствый, горячий, трудолюбивый, остроумный, смелый, справедливый, нежный, вспыльчивый.

	Свойства темперамента
	Свойства характера
	Способности

	
	
	


	Свойства темперамента
	Свойства характера
	Способности

	
	
	


Задание: Заполните таблицу «Акцентуации характера по К. Леонгарду»

	Акцентуация характера
	Описание

	1. Гипертимический
	

	2. Застревающий
	

	3. Эмотивный
	

	4. Педантичный
	

	5. Тревожный
	

	6. Циклотимический
	

	7. Демонстративный
	

	8. Возбудимый
	

	9. Дистимический
	

	10. Экзальтированный
	


Задание: Составьте схему «Иерархия способностей».


СПОСОБНОСТИ

Задание: Дополните схему «Виды способностей». [image: image47.jpg]




Виды способностей
Задание: Обоснуйте одну из теорий или концепций способностей.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Задание: Дайте определения основным категориям изученной темы.
Способности_____________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Задатки_________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Темперамент

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Интроверт______________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Экстраверт______________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Характер_______________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Акцентуация характера____________________________________________ ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Темы для сообщений и докладов

1. Темперамент: история изучения.

2. Темперамент как психофизиологическая основа характера.

3. Классификация типов темперамента.

4. Связь типа темперамента и индивидуального стиля деятельности человека.

5. Типы высшей нервной деятельности и темперамент.

6. Закономерности развития характера.

Психологический кроссворд
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По горизонтали. 1. Направление в психологии, основанное австрийским психиатром и психологом З. Фрейдом в конце XIX-1-й трети ХХ в. 4. Длительность сосредоточения внимания на объекте. 9. Более или менее устойчивое, продолжительное, эмоциональное состояние человека, окрашивающее в течение некоторого времени все его переживания. 11. Оценка человеком себя в целом и отдельных сторон своей личности, деятельности, поведения, компонент Я-концепции, самосознания. 13. Свойство высокоорганизованной материи отражать объективную действительность, обеспечивая целесообразность поведения и деятельности живого организма. 15. Процессы организации и сохранения прошлого опыта, делающие возможным его повторное использование в деятельности или возвращение в сферу сознания. 16. Высший уровень психического отражения и саморегуляции, присущий только человеку как общественно-историческому существу. 17. Два или более человека, которые взаимодействуют друг с другом, осознают свою групповую принадлежность и участвуют в совместной деятельности. 19. Способность человека действовать в направлении сознательно поставленной цели, преодолевая при этом внутренние препятствия,  т. е. свои непосредственные желания и стремления. 20. Метод активного вмешательства исследователя в деятельность испытуемого с целью выявления психологического факта. 21. Сложный многоплановый процесс установления и развития контактов между людьми и группами, порождаемый потребностями совместной деятельности. 22. Состояние нужды человека или животного в определенных условиях, которых недостаточно для нормального существования и развития. 23. Процесс познавательной деятельности индивида, характеризующийся обобщенным и опосредствованным отражением действительности. 24. Образ предмета, события, возникающий на основе припоминания или продуктивного воображения. 25. Психологическое направление, рассматривающее в качестве предмета психологии поведение индивида (животного и человека) от рождения до смерти.

По вертикали

2. Индивидуально-психологические особенности, отличающие одного человека от другого, определяющие успешность выполнения деятельности, не сводимые к знаниям, умениям и навыкам, но обусловливающие легкость и быстроту обучения новым способам и приемам деятельности. 3. Отражение свойств предметов объективного мира, возникающее при их непосредственном воздействии на рецепторы. 5. Индивидуально-своеобразный комплекс устойчивых личностных особенностей, определяющих присущие личности типичные формы и способы достижения целей и самопроявления в общении с другими людьми. 6. Неповторимость, уникальность свойств человека как индивида и личности. 7. Особое качество человека, приобретаемое им в социокультурной среде в процессе совместной деятельности и общения. 8.  Рассмотрение, изучение чего-либо, основанное на мысленном или реальном расчленении предмета, явления на составные части. 10. Наука о закономерностях развития и функционирования психики как особой формы жизнедеятельности. 12. Совокупность индивидуальных особенностей человека, характеризующих динамическую и эмоциональную сторону его деятельности и поведения. 14. Непосредственное отражение предмета (явления, процесса) в совокупности его свойств, в его объективной целостности. 18. Эмпирический метод психологического исследования, состоящий в преднамеренном, систематическом и целенаправленном восприятии психических явлений. 19. Сосредоточенность деятельности субъекта в данный момент времени на каком-либо реальном или идеальном объекте (предмете, событии, образе, рассуждении и т. д.). 20. Проникновение, вчувствование в переживания другого человека, постижение его эмоционального состояния. 23. Побуждение к деятельности, связанное с удовлетворением потребностей субъекта.

РАЗДЕЛ 2. «ПЕДАГОГИКА»

ЗАНЯТИЕ 5

Тема: Общие основы педагогики

Вопросы для обсуждения

1. Педагогика как общественная наука.

2. Объект, предмет, задачи и функции педагогики.

3. Образование как средство развития личности и формирование ее базовой культуры.

4. Система образования в России.

5. Целостный педагогический процесс как явление и система.

Тестовые задания

1. Система педагогических наук включает…
А) межнаучные коммуникации философии и психологии

Б) принципы обучения и воспитания

В) отрасли наук о воспитании и образовании детей и взрослых

Г) результаты социологических исследований.

2. Установите иерархию следующих определений педагогики, начиная с самого общего и кончая самым частным...

А) педагогика — искусство воспитателя воздействовать на воспитанника с целью формирования его мировоззрения

Б) педагогика — наука о воспитании

В) педагогика — часть общественной культуры 
Г) педагогика - наука о воспитании и обучении детей

Д) педагогика — наука о проблемах образования и обучения людей.

3. Объект познания в педагогике — это…
А) человек, развивающийся в результате воспитания отношений
Б) процесс обучения 
В) процесс обучения и воспитания

Г) процесс развития.

4. Предмет педагогики — это…
А) воспитательные отношения, обеспечивающие развитие человека

Б) процесс обучения 
В) проблемы образования

Г) педагогический процесс.

5. Задачами педагогики не является (ются)…
А) изучение сущности и закономерностей обучения и воспитания

Б) определение целей и содержания образования

В) изучение и обобщение опыта педагогической деятельности 
Г) совершенствование системы управления образованием

Д) создание модели идеального человека.

6. К функциям педагогики относят…
А) теоретическая
В) прогностическая

Б) технологическая
 Г) образовательная.

7. Верно ли, что педагогика — исключительно теоретическая наука…
А) да

Б) нет, педагогика — это не наука, а искусство 
В) нет, педагогика — это наука и искусство 
Г) воспитание — наука, а педагогика — искусство.

8. Конечный «результат» педагогики — это... 
А) образование
                                     В) развитие 
Б) воспитание
                                     Г) знания.

9. Перечислите базовые категории педагогии…
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10.  Важнейшая задача образования, но мнению Аристотеля:

А) воспитание выносливости, беспрекословного послушания и умения побеждать
Б) гармоническое развитие всех способностей человека
В) воспитание интереса и любви к природе, потребностей осмысливать отношения человека к ней.
11. Автором «Книги о семейном воспитании» является:

А) К.Д. Ушинский      Б) А.С. Макаренко      В) В.А. Сухомлинский

12. Основателем педагогической теории и практики дошкольного воспитания является:

А) Л.Н. Толстой   Б) И.Г. Песталоцци   В) К.Д. Ушинский   Г) Фр. Фребель

13. Создателем «Великой дидактики» является:

А) К.Д. Ушинский Б) Фр. Фребель В) Я. А. Коменский Г) Дж. Локк

14. Признание ценности человека как личности, его прав на свободное развитие и проявление способностей, утверждение блага человека, как критерия оценки общественных отношений называется:

А) коллективизмом Б) альтруизмом В) гуманизмом Г) интернационализмом Д) коллективизмом

Е) демократизмом

15. Основой современной теории воспитания можно считать:

А) личность воспитателя Б) семью В) коллектив Г) личность ребенка

16. В отечественной педагогике разработчиком метода параллельного педагогического действия, когда в воспитательном процессе взаимодействие "учитель-ученик" дополняется взаимодействием "коллектив-ученик", является:

А) С.Т. Шацкий  Б) Н.К. Крупская  В) В.А. Сухомлинский  Г) А.С. Макаренко

17. Законосообразная педагогическая деятельность, реализующая научно-обоснованный проект дидактического процесса и обладающая высокой степенью эффективности, надежности, гарантированности результата - это:

А) подход Б) методика В) технология Г) метод

18. Целенаправленный и организованный процесс взаимодействия педагогов и детей, направленный на овладение детьми  знаниями, умениями и навыками - это:

А) образование Б) обучение В) воспитание Г) развитие
19. Процесс адаптации индивида к жизни в обществе, процесс усвоения и воспроизводства личностью социального опыта, норм, ценностей  - это:

А) образование Б) воспитание В) развитие Г) социализация
20. Устойчивые, объективные, существенные связи между сторонами педагогического процесса, социальными и педагогическими явлениями, на основе которых строится теория и методика воспитания и обучения, педагогическая практика - это:

А) педагогические технологии Б) педагогические правила В) педагогические принципы Г) педагогические закономерности
Задание: Дайте определение основных категорий педагогики. 
	Основные категории 
педагогики
	Определение понятий

	1. Воспитание
	

	2. Обучение
	

	3. Образование
	

	4. Развитие
	


 Задание: Как вы понимаете данные высказывания? (ответ прокомментировать).

1. Велик тот учитель, кто исполняет на деле то, чему учит (Катон Старший).__________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Пусть учитель судит о пользе, которую он принес не по показаниям памяти своего питомца, а по его жизни (М. Монтень).____________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Плохой учитель преподносит истину, хороший - учит ее находить (Адольф Дистерверг).____________________________________________________ _______________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________

Задание. Установить соответствие между формой обучения и ее характеристикой.
	Форма обучения
	Характеристика

	индивидуальная
	организация совместной деятельности дошкольников на различных основаниях

	фронтальная
	взаимодействие педагога с группой на основе разделения труда и принципа индивидуальной ответственности каждого за общий результат

	коллективная
	взаимодействие педагога с одним ребенком

	групповая
	работа педагога со всей группой в едином темпе с общими задачами


Задание. Установить соответствие между методом обучения и особенностями его реализации.
	Метод обучения
	Особенности реализации

	информационно-рецептивный
	самостоятельная поисковая деятельность детей

	репродуктивный метод
	совместное решение творческой задачи

	частично-поисковый метод 
	педагог дает готовую информацию детям

	исследовательский метод
	педагог актуализирует опыт ребенка, дети воспроизводят свои знания, умения, навыки


Задание. Установить соответствие между названием групп методов воспитания и самими методами
	Группа методов
	Методы

	методы формирования сознания
	одобрение, похвала, порицание

	методы формирования поведения
	рассказ, беседа, инструктаж, показ, убеждение

	методы формирования чувств 
	упражнение, тренировка, создание ситуаций


Задание: Разгадайте кроссворд «Основные педагогические понятия»
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По горизонтали: 2. Результат развития личности, её становления, приобретение совокупности устойчивых свойств и качеств. 4. Фактор, оказывающий активное влияние на процесс воспитания и развития личности. 7. Метод педагогического исследования. 9. Совокупность способов, путей достижения поставленной цели. 11. Метод педагогического исследования. 12. Взаимосвязанный процесс количественных и качественных изменений, которые происходят в разных сферах жизнедеятельности человека. 13. Предмет педагогики.
По вертикали: 1.Раздел педагогической науки. 3. Неповторимое своеобразие отдельного человека, [image: image48.jpg]


совокупность только ему присущих особенностей. 5. Великий русский педагог XIХ века. 6. Метод обучения. 8. Автор «Великой дидактики». 10. Человек как социальное существо, субъект исторического процесса.
Задание: Разгадайте кроссворд «История педагогической мысли»
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По вертикали:  1. Что такое искусство воспитания?  5. Один из методов воспитания по Я. А. Коменскому?  7. Как называется сборник наставлений по вопросам быта, ведения хозяйства и воспитания детей? 
По горизонтали: 2. Какой известный философ видел воспитание во всестороннем развитии личности? 3. Кто определил воспитание как формирование «тела и души?» 4. Один из типов церковных школ в феодальном обществе? 6. Кто является автором «Великой Дидактики?». 

Задание: Проанализируйте философские учения, выступающие в качестве методологической основы педагогики. Заполните таблицу. [image: image50.jpg]



	Философские течения

	Достоинства
	Недостатки 

	Экзистенциализм — философия существования (Н.А. Бердяев и др.). Опирается на экзистенцию — индивидуальное бытие человека погруженного в свое «Я». Объективный мир существует благодаря бытию субъекта.

В современном мире происходит деформация личности. Цель обучения — научить детей «творить себя как личность».

	
	

	Неотомизм — учение о божественной сущности мира (Ф. Аквинский). Истина постигается только «сверхразумом», посредством приближения к Богу. Доказывается ведущая роль религии в образовании и воспитании. Современная школа обвиняется в излишней рациональности и забвении

«досознательного», в котором берут начало источники счастья, любви, свободы и смысла жизни.

	
	

	Позитивизм — учение, признающее верным и испытанным только то, что получено с помощью естественных наук и математических методов. Наука не нуждается в какой-либо философии. Представители — крупные ученые-естественники (XIX — ХХ вв.) — абсолютизировали естественные науки и методы, применяемые ими. Признают наукой лишь математику и естествознание, а обществознание относят к области мифологии. [image: image51.jpg]



	
	

	Неопозитивизм — современная форма позитивизма. Утверждают, что слабость педагогики в преобладании бесполезных абстракций, а не реальных фактов.

	
	

	Прагматизм — философское учение, главные понятия которого - «опыт», «дело» (Дж. Дьюи). Познание сводится к индивидуальному опыту человека. В педагогике прагматизма учение осуществляется через делание, т.е. знания извлекаются из практической самодеятельности и личного опыта ребенка. Цель практических занятий состоит в привлечении учащихся к деятельности, в ходе которой могут сформироваться их подлинные интересы.

	
	

	Диалектический материализм — философское учение об общих законах развития природы, общества и мышления. Явления объективного мира и сознания детерминированы, т.е. причинно обусловлены. Личность есть объект и субъект общественных отношений. Ее развитие детерминировано внешними и внутренними факторами. Формируется личность в деятельности.


	
	


Темы для сообщений и докладов

1. Современное развитие образования в России и за рубежом

2. Педагогические ценности и их классификация

3. Школа и педагогика  в  России первой половины XIX века

4. Уровни обра​зования и основные типы институтов образования

5. Образование как общечеловеческая ценность, социокультурный феномен и пе​дагогический процесс

6. Реализация непрерывного образо​вания как переход от одной формы обучения к другой 

7. Принципы организации педагогического процесса и руководства деятельностью детей в обучении и воспитании

8. Современные научные представления о воспи​тании

9. Расскажите о принципах гуманистического воспитания и тенденциях их развития в опыте педагогов-новаторов

ЗАНЯТИЕ 6

Тема: Обучение и воспитание в структуре педагогического процесса

Вопросы для обсуждения

1. Воспитание в целостном педагогическом  процессе.

2. Понятие учебно-воспитательного процесса.

3. Сущность и функции обучения.

4. Закономерности и принципы обучения.

5. Классификация и содержание методов и средств обучения.

6. Формы организации обучения.

7. Сущность и функции воспитания.

8. Стороны воспитания.

9. Закономерности и принципы воспитания.

10. Классификации и содержание методов воспитания.

11. Формы воспитания.

12. Средства воспитания.

Тест[image: image52.jpg]


овые задания
Педагогика - это наука о… 

А) подготовке учителя к работе в школе 
Б) способах научного познания

В) психологических особенностях личности

Г) физиологических закономерностях развития личности

Д) воспитании человека в современном обществе
2.В переводе с греческого педагогика означает…

А) повторение

Б) воспроизведение

В) управление

Г) закрепление

Д) детовождение
3.Развитие педагогики как науки определяет…

А) необходимость передачи социального опыта
Б) управление работой педагогов-практиков

В) уровень научно-технического прогресса

Г) наследие предшествующих цивилизаций

Д) повышение роли личности в общественной жизни

4.Задачи педагогической науки:

А) изучение способностей учащихся

Б) контроль и оценка знаний учащихся

В) сотрудничество учителя с родителями

Г) вскрытие закономерностей обучения и воспитания 
Д) формирование детского коллектива

5.Система педагогических наук включает…

А) межнаучные коммуникации философии и психологии

Б) принципы обучения и воспитания

В) отрасли наук о воспитании и образовании детей и взрослых 

Г) результаты социологических исследований

Д) систему методов педагогического исследования

6.Объектом педагогики является…

А) психологические особенности личности

Б) методы педагогического исследования

В) педагогический процесс 
Г) учение о принципах построения теории

Д) междисциплинарные связи человекознания

7.Перед общей педагогикой ставятся задачи:

А) изучение проблем миграции населения

Б) анализ зарубежного педагогического опыта

В) исследование закономерностей восприятия

Г) освещение истории развития педагогических теорий

Д) воспитание, обучение подрастающего поколения
8. Анкетирование — это…

А) средство воспитания личности в коллективе

Б) наблюдение за поведением детей на экскурсии

В) активизация познавательной деятельности учащихся

Г) прием обучения использованный учителем

Д) метод массового сбора материала при помощи опросников 

9. Методы педагогического исследования это…

А) способы усвоения новых знаний

Б) способы закрепления изученного материала

В) способы решения проблемных задач

Г) способы формирования личностных качеств

Д) способы познания объективной реальности 
10. Необходимость передачи социального опыта возникла

А) одновременно с появлением общества
Б) с появлением технических средств обучения

В) в ходе разработки содержания образования

Г) с развитием педагогики как науки

Д) в результате создания классно-урочной системы

11. Воспитание — это…

А) общение людей в неформальных объединениях

Б) воздействие среды на личность

В) передача социального опыта 

Г) учебная деятельность школьников

Д) подготовка человека к профессии

12. Понятие, не являющееся принципом воспитания…

А) опора на положительное

Б) проблемность обучения
В) личностный подход

Г) сознательность воспитанников

Д) воспитание в коллективе

13. Факторы, влияющие на постановку цели воспитания…

А) потребности общества в человеческих ресурсах 

Б) идеалы родителей в отношении детей

В) возможности учебно-воспитательных заведений

Г) интересы педагогов общеобразовательной школы

Д) стремление учащихся приобрести профессию

14. Выражение, не раскрывающее сущность воспитательного процесса…

А) меркантильность педагога
Б) уважение к личности ребенка

В) целенаправленность деятельности субъектов

Г) двусторонний характер педагогического процесса

Д) опора на положительные качества личности

15. Образовательный стандарт – это…

А) метод обучения

Б) норма оценки объекта 

В) план работы учителя

Г) способ изучения личности

Д) цель воспитания

16.Движущими силами процесса обучения являются…
А) противоречия, возникающие в ходе обучения

Б) образовательная активность обучающихся 
В) профессионализм педагогов

Г) особенности организации учебно-воспитательного процесса.

17.Функции процесса обучения — это...

А) коррекционная, образовательная, диагностическая

Б) диагностическая, воспитательная, оздоровительная 
В) образовательная, воспитательная, развивающая

Г) воспитательная, развивающая, диагностическая. [image: image53.jpg]



18. Способ упорядоченной взаимосвязанной деятельности педагога и детей, направленный на решение задач образования - это:

А) методический прием Б) правило В) технология Г) метод

19. Какие факторы определяют выбор методов обучения

А) психологическое состояние педагога

Б) возраст обучающихся

В) характерные особенности изучаемого предмета

Г) учебные цели и задачи

Д) способ организации взаимодействия педагога и обучающихся

Е) уровень экономического и социального развития общества 
Ж) наличие технических средств обучения.

20. Лектории, кинолектории, факультативы, встречи с деятелями искусства - это…

А) формы
                      Б) методы
                         В) средства.

21. Отличие обучения от воспитания состоит в том, что…
А) воспитание целостно, идет сразу по всем направлениям

Б) воспитание — более длительный процесс

В) результаты воспитания отсрочены во времени 
Г) все ответы верны

Д) все ответы неверны.

22. Организованный и целенаправленный процесс передачи знаний, формирования умений и навыков — это…
А) обучение
В) развитие

Б) воспитание
  Г) социализация.

23. Цели обучения определяются…
А) потребностями и возможностями общества

Б) мастерством педагога

В) индивидуальными особенностями обучаемых

Г) средствами обучения.
24. Главным систематизирующим фактором в процессе обучения выступают...

А) метод обучения                               Б) содержание обучения 
В) форма обучения                              Г) принцип обучения.

25. Целенаправленная деятельность по обучения, воспитанию и развитию личности называется...

А) образовательным процессом

Б) воспитанием процессом 
В) развивающим процессом

Г) процессом самореализации.

26.  Обучение — это…
А) упорядочение дидактического процесса по определенным критериям, придание ему необходимой формы с целью наилучшей реализации поставленной цели

Б) наука о получении образования

В) упорядоченное взаимодействие педагога с учащимися, направленное на достижение поставленной цели

Г) категория философии, психологии и педагогики.

27. Принципы обучения — это…
А) приемы работы по организации процесса обучения

Б) тезисы теории и практики обучения и образования, отражающие ключевые моменты в раскрытии процессов, явлений, событий 
В) основные положения теории обучения

Г) средства народной педагогики и современного педагогического процесса.

28. Принципы обучения впервые сформулировал... 
А) Песталоцци И.Г.
                               В) Монтень М.

Б) Коменский Я.А.
Г) Ушинский КД.

29.  Методы обучения — это…
А) способы совместной деятельности педагога и обучающихся, направленные на решения задач обучения

Б) монологическая форма изложения, призвана ретранслировать систему социального опыта

В) средство самообучения и взаимообучения
Г) пути познания объективной реальности в условиях многоаспектного рассмотрения гносеологических механизмов и познавательной активности обучающихся.

30. Эффективность обучения определяется …
А) применением технических средств

Б) выживаемостью знаний, умений и навыков

В) точной регламентацией структуры занятия

Г) удовлетворенностью студентов результатами обучения 
Д) степенью достижения целей обучения.

31.  Педагогическая технология — это ...

А) набор операций по конструированию, формированию и контроля знаний, умений, навыков и отношений в соответствии с поставленными целями

Б) инструментарий достижения пели обучения

В) совокупность положений, раскрывающих содержание какой-либо теории, концепции или категории в системе науки

Г) устойчивость результатов, полученных при повторном контроле, а также близких результатов при его проведении разными преподавателями.
32.  Движущими силами процесса воспитания являются…
А) внутренние противоречия

Б) внешние противоречия

В) внутренние и внешние противоречия

Г) нет правильного ответа.

33. Выберите то, что вы считаете принципами воспитания…
А) нравственное воспитание и формирование личности

Б) общественная направленность воспитания

В) воспитание в коллективе

Г) объективность и независимость воспитания

Д) опора на положительное в воспитании

Е) связь с жизнью, трудом

Ж) гуманизация воспитания

З) комплексный подход в воспитании 
34.  Исходные начала, руководящие положения, основные требования, на основе которых строится процесс воспитания — это…
А) закономерности воспитания
В) методы воспитания

Б) принципы воспитания
Г) приемы воспитания.

35.  Что из перечисленного не относится к основным направлениям воспитания:
А) нравственное воспитание               Г) эстетическое воспитание 
Б) умственное воспитание                   Д) физическое воспитание

В) трудовое воспитание                      Е) относится все.

36. Логически аргументированное воздействие воспитателя на рациональную сферу сознания воспитуемых — это…:
А) внушение
В) подражание

Б) убеждение
Г) заражение.

37. Воспитательный процесс в вузе предполагает…
А) умение педагога воспитывать обучающихся через содержание и способы изложения [image: image54.jpg]


своей дисциплины
Б) самовоспитание обучающихся и педагогов 
В) наличие института кураторов
Г) соблюдение норм поведения преподавателями и студентами.

38. Цель воспитания — это…
А) форма обучения учащихся
Б) конечный результат формирования личности

В) уровень цивилизации общества 
Г) показатель успеваемости учащихся

Д) подготовка к выбору профессии.

39. Субъективные факторы воспитания – это…
А) особенности проявления наследственности

Б) уровень развития науки и техники

В) влияние семейных отношений

Г) влияние климата и природных факторов
Д) влияние средств массовой информации.

40. Закономерность воспитания — это…
А) общее руководящее положение, требующее последовательности действий при различных обстоятельствах

Б) адекватное отражение объективной действительности воспитательного процесса, обладающего устойчивыми свойствами

В) варианты организации конкретного воспитательного процесса

Г) управление деятельностью учащихся при помощи разнообразных повторяющихся дел

Д) условия и предпосылки воспитательного процесса.

41. Нравственное воспитание — это…
А) опыт поведения студентов

Б) формирование эстетического вкуса

В) научное мировоззрение личности 
Г) знание гуманитарных дисциплин 
Д) усвоение общечеловеческих ценностей.

42. Стержнем гражданского воспитания является...

А) отсутствие конфликтов между воспитанниками

Б) целенаправленная деятельность школьников [image: image55.jpg]



В) политехническое образование 
Г) энциклопедичность знаний

Д) патриотизм.

43. Цель экологического воспитания — это…
А) формирование диалектно-материалистического мировоззрения

Б) формирование экологической культуры

В) формирование всесторонне развитой личности

Г) формирование здорового образа жизни 
Д) освоение различных видов деятельности. 
44. Цель физического воспитания — это...

А) формирование мировоззрения

Б) формирование физической культуры

В) формирование сознательной дисциплины

Г) формирование целомудренного поведения юношей и девушек

Д) формирование эстетической культуры.

45. Цель эстетического воспитания — это…
А) воспитание рационально мыслящего человека

Б) формирование свободной личности
[image: image56.jpg]



В) духовное самосовершенствование 
Г) формирование духовных потребностей

Д) формирование эстетической культуры.

46. Методы воспитания — это…
А) общие исходные положения, которыми руководствуется педагог

Б) способы воздействия на сознание, волю, чувства, поведения воспитанников

В) предметы материальной и духовной культуры, которые используются для решения педагогических задач

Г) внешнее выражение процесса воспитания

Д) варианты организации конкретного воспитательного процесса.

47. Перевоспитание — это . . .

А) воспитание чувства национального достоинства

Б) специально организованная познавательная деятельность

В) адаптация человека к различным ценностям

Г) воспитание правил хорошего тона и культуры поведения

Д) перестройка установок взглядов и способов поведения, противоречащих этическим нормам.

48. Самовоспитание — это...

А) устранение обстоятельств, способствующих формированию право нарушающего поведения

Б) целенаправленная деятельность как результат активного взаимодействия личности со средой

В) опыт формирования сознания, чувств и навыков поведения

Г) преобразование отрицательных способов поведения, осложняющих процесс формирования личности

Д) сознательная, целенаправленная, самостоятельная деятельность, ведущая к совершенствованию.

49. Самообразование — это…
А) приобретение знаний о мире на основе самостоятельных знаний

Б) приемы активизации мыслительной деятельности

В) самопознание, преодоление недостатков предыдущего воспитания 
Г) специально организованная оздоровительная деятельность

Д) процесс внушения, адресованный к самому себе.[image: image57.jpg]



50. Интенсивное проявление потребности в самовоспитании, как правило, происходит…
А) в младенческом возрасте
Г) в пожилом возрасте

Б) в подростковом возрасте
Д) в юношеском возрасте.

В) в зрелом возрасте

51.Основными приемами самовоспитания являются…
А) ситуации доверия, контроля, саморегуляции

Б) самоприказ, критика, замечания

В) самоанализ, самооценка, самоконтроль, саморегуляция, самоосуждение 
Г) состязания, показ образцов и примера, создание ситуаций успеха

Д) убеждение, внушение, повествование, доказательство, призывы.

52. Какие слагаемые входят в учебно-воспитательный процесс…
А) искусство, наука, труд

Б) наука, мастерство, искусств
В) мастерство, труд, культура.

53.К видам педагогического взаимодействия относят…
А) педагогические отношения

Б) взаимные отношения 
В) предметные отношения

Г) межличностные отношения.

54.К компонентам педагогического процесса можно отнести… 
А) цель
                                                В) деятельность

Б) содержание                                            Г) результат.

55.Факторами развития личности являются…
А) самовоспитание, самообучение, саморазвитие

Б) семья, средства массовой информации, самообразование

В) наследственность, среда, воспитание 
Г) учителя, родители, ученики 
Д) преподавание, учение.

56.Развитие — это…
А) накопление количественных изменений в организме человека

Б) уничтожение старого и возникновения нового

В) становление человека как социального существа, которое происходит в процессе жизни и деятельности

Г) количественные и качественные изменения в организме и психике человека, происходящие во времени под действием различных факторов

Д) целенаправленный процесс формирования у людей заданных качеств.
Задание. Установите соответствие между понятием и его определением
	1. Формирование
	А) Процесс целенаправленного взаимодействия между обучающим и обучаемыми, в результате которого у обучающегося формируются определённые знания, умения, навыки, опыт деятельности и поведения а также личностные качества.


	2. Социализация
	Б) Усвоение человеком ценностей, норм, установок, образцов поведения, присущих в данное время данному обществу, и воспроизводство им социальных связей и социального опыта


	3. Воспитание
	В) Процесс становления личности человека в результате объективного влияния наследственности, среды, целенаправленного воспитания и собственной активности личности (самовоспитания).


	4. Обучение
	Г) Процесс количественных и качественных изменений в организме, психике, интеллектуальной и духовной сфере человека, обусловленный влиянием внешних и внутренних, управляемых и неуправляемых факторов.


	5. Развитие

	Д) Процесс целенаправленного формирования [image: image58.jpg]


личности в условиях специально организованной воспитательной
системы, обеспечивающей [image: image59.jpg]


взаимодействие воспитателей и воспитуемых.



Задание.  Установите соответствие между принципом целостного педагогического процесса и его определением ...

	Принцип
	Определение принципа

	1. Принцип

демократизации
	А) все, что дается детям должно соответствовать их уровню обученности, воспитанности, возрастным особенностям

	2. Принцип единства

требований
	Б) очеловечивание отношений между субъектами[image: image60.jpg]


 педагогического процесса в приоритетах человеческих ценностей

	3. Принцип связи теории

с практикой
	В) непротиворечивость воздействий на воспитанников во всех сферах их жизнедеятельности и взаимодействия сними в любых педагогических системах

	4.Принцип культуросообразности
	Г) предоставление участникам педагогического процесса [image: image61.jpg]


определенных свобод для саморазвития, саморегуляции, самоопределения

	5. Принцип учета
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возрастных и

индивидуальных особенностей
	Д) максимальное использование в воспитании и образовании культурной среды, в которой находится конкретное образовательное учреждение

	6. Принцип гуманизации
	Е) подготовку учащихся к использованию теоретических знаний в разнообразных практических ситуациях


Задание: Рассмотрите и проанализируйте ряд определений понятия «процесс обучения». Заполните таблицу.
	Определение понятия

«процесс обучения»
	На чем сделан акцент
	Что общего
	В чём различие

	«Целенаправленный педагогический процесс организации и стимулирования активной учебной деятельности учащихся по овладению научными знаниями...» (Харламов И.Ф.)
	
	
	

	«Целенаправленное взаимодействие преподавателя и учащихся, в ходе которого решаются задачи образования учеников» (Ю.К. Бабанский)
	
	
	

	«Процесс активного целенапрвленного взаимодействия между обучающим и обучаемыми, в результате которого обучающегося формируются определённые знания, умения, навыки, опыт деятельности и поведения, а также личностные качества» (П.И. Пидкасистый)
	
	
	

	«Совокупность последовательных и взаимосвязанных действий учителя и учащихся, направленных на сознательное и прочное усвоение системы зун, формирование умения применять их в жизни, на развитие самостоятельного мышления, овладение элементами культуры умствеж:егс формирование основ мировоззрения (Коджаспирова г м.).
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	«Целенаправленное, заранее запроектированное общение, в ходе которого осуществляется образование, воспитание и развитие обучаемого, усваиваются отдельные стороны опыта человечества, опыта деятельности и познания» (Столяренко Л.Д.)
	
	
	


Задание: Восстановите соответствие между деятельностью педагога и обучающегося в рамках различных видов обучения. Укажите достоинства и недостатки каждого вида обучения.

	Деятельность педагога
	Деятельность обучающегося

	I. Объяснительно – иллюстративное обучение

	1. Информирует о новых знаниях, даёт объяснения
	1.

	2.
	2. Осмысливает, углубляет понимание учебного материала

	3. Организует обобщение знаний
	3.

	4.
	4. Закрепляет изученное путём повторения

	5. Организует применение знаний на практике и оценивает степень усвоения
	5.


Достоинства: ____________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Недостатки:____________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	II. Проблемное обучение

	1.
	1. Осознаёт противоречия в изучаемом явлении


	2. Организует размышления над проблемой и её формулировкой

	2.

	3.
	3. Выдвигает гипотезы, объясняющие явление и обсуждает их


	4. Организует проверку гипотезы

	4.

	5.
	5. Анализирует результаты, делает выводы, применяет полученные знания


Достоинства:_______________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Недостатки:_____________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	III. Программированное обучение

	1.
	1. Воспринимает информацию


	2. Объясняет первую дозу материала и действия с ним

	2.

	3. 

	3. Отвечает на контрольные вопросы


	4. Если ответ верный, предъявляет вторую дозу материала, если нет, объясняет ошибку, возвращает к работе с первой дозой
	4.


Достоинства:____________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Недостатки:_____________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Задание: Выпишите определение следующих понятий:
Принципы обучения – это ___________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Правило обучения – это _____________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Закономерности обучения – это _______________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Задание: Письменно дайте интерпретацию и разведите следующие понятия? Заполните таблицу:

	Понятие, 
его характеристика
	Общие черты
	Различия

	Педагогическое 
руководство
	
	

	Педагогическое 
общение
	
	


Задание: Рассмотрите и проанализируйте ряд определений понятия «форма организации обучения». Заполните таблицу.

	Определение понятия

«форма организации обучения»
	Что общего
	В чем расходятся

	«…Организационная форму обучения - взаимодействие учителя и учащихся, регулируемое определённым, заранее установленным порядком и режимом» (И.Я. Лернер, М.М. Скаткин, Н. М. Шахмаев)
	
	

	«...Форма организации обучения предполагает... упорядочивание, налаживание, приведение в систему взаимодействия учителя и учащихся при работе над определённым содержанием материала» (И.М. Чередов)
	
	

	«Формы организации обучения — это внешнее выражение согласованной деятельности учителя ц учащихся, осуществляемой в заранее установленном порядке и режиме (П.И. Подласый)
	
	


Задание: В чём заключается различие между понятиями «форма организации обучения» и «метод обучения»? Заполните таблицу.
	Понятие
	Общие черты
	Различия

	Форма организации обучения
	
	

	Метод обучения
	
	


Задание: Выпишите определение понятия: 
«Самостоятельная работа» - такой вид учебной деятельности,_____________

__________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________

Сформулируйте цели самостоятельной работы:_______________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________

Определите, в чём заключаются преимущества самостоятельной работы:
____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________
Задание: Заполните таблицу.

	Методы воспитания
	Приемы воспитания
	Средства воспитания

	
	
	


Задание: Ответьте на предложенные вопросы.

Раскройте роль и место обучения на занятиях физической культурой и спортом.

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Раскройте значение педагогического творчества в педагогике?___________
____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________
Раскройте понятие авторской педагогической системы.__________________
__________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________
__________________________________________________________________ Семья как субъект педагогического взаимодействия и социокультурная среда воспитания и развития личности. _____________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________
__________________________________________________________________ Перечислите формы и методы работы педагога с родителями._____________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________
Физкультура и спорт как средство воспитания морально-волевых качеств. 

____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________

Задание: Напишите небольшое сочинение на тему «Учитель не профессия, а образ жизни» (В.А.Сухомлинский).
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________
Задание: Запишите свои размышления на тему «Влияние коллектива на развитие личности обучающегося».

____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ Задание: Установите иерархию следующих понятий: воспитание человека, развитие и формирование личности, социализация личности, развитие личности. Заполните схему.

Задание: Ответьте на вопросы.

Процессы и результаты социализации имеют внутренне противоречивый характер. В чем заключено это противоречие?___________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________
__________________________________________________________________ __________________________________________________________________ В чем разница между воспитанием и социализацией? ____________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________ Какие условия совершенствования учебно–воспитательного процесса Вы можете выделить?_______________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ __________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________
Задание: Что общего и в чём различие между понятиями «педагогические взгляды», «педагогические теории», «педагогические системы»? Заполните таблицу.
	Понятия
	Общее в этих 
понятиях
	Различия в этих 
понятиях

	1. Педагогические взгляды - это
	
	

	2. Педагогическая теория – это 
	
	

	3. Педагогическая система – это 
	
	


Задание: Заполните таблицу: «Основные принципы целостного педагогического процесса и правила реализации принципов», используя любой учебник по педагогике.
	Принципы целостного педагогического процесса, их сущность
	Правила реализации принципов

	Принцип гуманизации:
	• полное признание прав обучающегося и уважение к нему в сочетании с разумной требовательностью;


	Принцип демократизации:
	• индивидуально-ориентированный характер педагогического процесса;

	Принцип природосообразности:
	

	Принцип культуросообразности:
	

	Принцип единства и непротиворечивости воздействий на воспитанников в организации их жизнедеятельности и взаимодействия с ними в педагогическом процессе
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	Принцип гуманитаризации:
	


Задание: Прокомментируйте высказывания (по выбору) и аргументируйте своё мнение.

А) Как вы понимаете высказывание А.Г. Асмолова и А.В. Петровского, приведенное в Российской педагогической энциклопедии: «Индивидом рождаются. Личностью [image: image65.jpg]


становятся. Индивидуальность отстаивают»?
Б) «Каждый человек есть индивидуальная личность, которая может делаться и хуже, и лучше – только по-своему, индивидуально» (В.Г.Белинский)

Я понимаю это_____________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ __________________________________________________________________ ____________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________ __________________________________________________________________
Кроссворд на тему: "Выдающиеся педагоги"

















По горизонтали: 3. В основе его педагогики лежит любовь и уважение. 4. Учил грамоте крестьянских детей ясной поляны. 6. Писал, что в обучении нужно довести человека до того, чтобы задавал вопросы и благодаря вопросам идти вглубь себя. 8. Спаситель бедных, отец сирот, основатель народной школы и воспитатель человечества. 9. Главная теоретическая идея … - о необходимости «трудового метода обучения», важности «производительного труда» в школе как экономически необходимого для страны. 11. Мысль о народности воспитания являлась главнейшей в его педагогической теории

По вертикали:  1. Центральный тезис его рассуждений - формирование нравственного человека. 2. Ему принадлежит первенство в разработке в России таких важных для педагогики проблем, как самоуправление школьников, воспитание как организация жизнедеятельности детей, лидерства в детском сообществе. 5. Создатель научной системы физического воспитания. 6. Его «великая дидактика» является одной из первых научно-педагогических книг. 7. С его именем связаны первые попытки перестройки педагогики и психологии на основе марксистско-ленинской философии. 10. Реформатор российского образования, создал народные училища и подготовил для них учителей

Кроссворд на тему: «Термины»



По горизонтали: 1. Деятельность учащихся. 2. Это система внутренней самоорганизации по освоению опыта поколений, направленной на собственное развитие. 4. Процесс становления личность. 5. Совокупность людей близкого возраста, живущих в одно время. 10. Наука о воспитании и обучении человека. 11. Целенаправленный процесс двусторонней деятельности педагога и учащегося. 12. Процесс усвоения определенной системы знаний. 13. Внешний фактор, влияющий на становление личности. 14. Деятельность преподавателя. 16. Наследственность относится к фактору, который называется …

По вертикали: 1. Элементы деятельности, позволяющие что-либо делать с высоким качеством. 2. Деятельность человека, направленная на изменение своей личности в соответствии с сознательно поставленными целями, сложившимися идеалами, убеждениями. 3. Обладание проверенной информацией, позволяющей решать поставленную задачу. 6. Специально организованное взаимодействие старшего  и младшего  поколений с целью передачи старшими и освоения младшими социального опыта имеет название педагогический …. 7. Механизм воспитания. 8. Структура воспитания как предмета педагогики. 9. Образование-процесс и результат усвоения определенных … знаний. 15. Результат социального становления индивида, путем преодоления трудностей и накопления жизненного опыта. 17. Автоматизированные компоненты - сознательного действия человека, которые вырабатываются в процессе его выполнения.

Кроссворд на тему: «Воспитание»


По горизонтали. 4. Процесс целенаправленного формирования и развития личности в соответствии с требованиями общества

По вертикали. 1. Процесс целенаправленного управления познавательной деятельностью людей, в ходе которого усваиваются знания, формируются умения, навыки, развиваются  познавательные силы и творчество. 2. Процесс самостоятельного приобретения знаний, умений, навыков. 3. Это высокоорганизованная группа людей. 5. Это процесс и результат усвоения человеком знаний, умений, навыков и связанных, с ними практических и познавательных способов деятельности.
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